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YTPEHHUU U BEYEPHHUU KPYI

IloaroroBure/IbHAA rpynmna




YTpeHHui Kpyr
Tema: 3npaBcTByii AeTckuii cal. [leHb 3HAHMIA.
Ycnoenwii cucnan. (360n konoxkoavuuka, menoous)

1. IIpuBercrBue «/Ipy:KHble pedaTA»
B namei rpymmne sipko

Connpliiko cuser! Hoem no kpyey, deparcace 3a pyku

3nech pedsita Apy>KHBIE,

OT0 KaXaelid 3HaeT!  300posaemcs 3a pyKy ¢ coce0om CmMosuuM cnpasa u

cieea, nomom obHumaemcs

2. YnpaxHeHusi Ha peaakcaumnio: «OneHn», «Kymadakn»
3. IManpuyukoBasi rTIMHACTHKA «CKOPO B MIKOJIY MBI MO 1eM)
CKopo B KOy MBI TIOMIEM
«uiaearomy naloydmu no Cmosy
W noptdens ¢ coboit BozpMeM
3aeubarom nanvysl HO 0OHOM
Kumxxku, pyuky, kKapangait
Me1 B mopTdens MoI0KAM HaIll.
coeounsiom upa%eduHmom nanvysvl
Bynem mbl uutarh, nucaTh,
XJ10NAawm 8 1a0ouiu
U yuntbes Bce Ha «IATH»!
nokasvlearom ninisb najivyes
4. ApTHKYJISUMOHHASA TUMHAcCTUKA. Komniexc Nel
«bereMoTHK», «YIBIOKa», «X000TOKY, «XOMIUOK», «JlomaToukay, «3a00puuKy,
5. CTuxoTBOpEHHE Helen
ITepBhlii 1eHb OCEHU — 3TO JIEHb 3HAHU,
Bac, manbiim, ¢ 3TUM JIHEM HO3APABISEM.
HYCTB B HCpBBIﬁ KJIaCC BBI €11€ HC UACTC,
MHoroe BbI ¥ B Cajly y3HaeTe.
3HaHUS — DTO pa3BHUTHE, CUIIA,
UYtoObI OBITH YMHBIM, TyXOBHO KPacHBBIM.
K 3HaHHAM HYXHO CTpEMUTHCH, IPY3bs,
Benp B Hamie BpeMst OBITh TITYIIBIM HEJb3s1.
Taxk uTo xemaem BCEMY HAYUUTHCA,
BynyT ponutenu Bamu ropauThes,
Bynere ObICTpO UHMTATh U CUHTAT,
PamocTs OT 3HaHMIA CBOWX MMOTYYaTh!
6. Benenue B Temy Heneu. OomeH HoBocTssMu. OOMeH nHopMAaHeii.
7. Bbi0op nexypHbix. Padora ¢ kajgengapeM (uucno, Oenv Hedenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKU)

BeuepHmuii kpyr
Tema: 3apaBcTBYii AeTckuii cal. JleHb 3HAHMIA.
Ycnoenwtii cuznan. (360n KonoxkoavuuKka, menoous)

1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOEHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha pejaakcanuio. «OneHny», «Kymauku»

3. Camomaccaxx ¢ MAYOM.

E>XMK B pyKU MBI BO3BMEM,
[TokaTaem u morpem.
Brepx nmoadbpocum u noiimaem,
U vronku nocunraem.
[IycTum exuka Ha cro,
Pyukon exuka nmpmxmem
W HEMHOXKO ITOKATaeM ...
[ToTom pyuky nmoMeHsiem.

4. HUrtorosas Oecena.
Urto ceronns mbl caenanu? Yto 60mbIiie BCEro yaanocs?

Yto cerosiHs ObLJIO HHTEPECHOTO?

Urto Xxopouiero npou3ouuIo ¢ HaMy 3a MPOLIEAIINI I€Hb B IETCKOM cany?
Komy ¢ kem 6b110 HHTEpEeCHO 1 KOM(OPTHO 00IIaThes (UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaX aKTUBHOCTH)?

5. Tloxkenanus. (puTyan NpoIIAHUSA)

«BcTperumcest onsiTH»

Bce netu npy»HO BCTalOT B KPYT, MPOTATUBAIOT BIEPE]] JIEBYIO PYKY «OT cepAla,
oT ayumm (Moay4yaeTcsi NMpaMuaa U3 JaJ0IIeK) U TOBOPST TpaJULIMOHHBIE CJIOBA!
«Pa3, nBa, TpU, YETHIPE, MATh — CKOPO BCTPETUMCS OMSATH!»

(bepem maccairnCHulll MAYUK)

(kamaem medncoy naoouex)

(noobpacwieaem ssepx u n06um)
(nanvuurxamu 0onot pyKu Haxcumaem Ha uiunst)

(kraoem msuux na cmon)

(pyuxoii npusicumaem msuux)

(pyuxoit kamaem msauux)

(mensiem pyuxy u modce kamaem Ma4uK)




YTpeHHuii Kpyr
Tema: Tpancnopr. besonacHocTs Ha 10pore.
Y caoBHBINH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKO0JbLYMKA, MEJIOIUS)
1. IIpuBercrBue «llepenail ynbiOKy 1o Kpyry»
VY MeHs xopolliee HaCTPOSHHeE, U 51 X0uy MepeaaTh CBOIO YIbIOKY BaM MO KPyTy
(BocmiuTaTENb YIBIOACTCS PSIIOM CTOSIIIIEMY peOSHKY, STOT PeOCHOK yIbIOaeTCst
CBOEMY COCEIy U T. II.).
2.YupaxkHeHus Ha pejakcaunio; «Ojenn», «Kymaukn», «/IrodoonbiTHast
BapBapa», «IIpy;xuHkmn»
3.ManpuukoBas rumHacTuka «Tpancmopr»
Pas, nBa, Tpu, uersipe, nATh — CKUMAIOT U Pa3’)KUMAIOT NAJIbUYUKHU
Byny tpancnopt s cuuTaTts.
ABTOOYC, T0JIKa U MOTIE]I, MOOYEPETHO CHKUMAIOT MAbYMKU 00EUX PYK B
KyJIa4uKy, HAUMHAs C MU3UHIIA JIEBOH PYKH
MoTouuki, BelocuIie,
ABTOMOOUIIb U CAMOJIET,
Kopabms, moesn, Beproser
4 ApTuxkyasunonnasi ruMmHactuka Kommiekce Nel
«beremotuky, «YnpIOKka», «X000TOK», «XOMIYOK», «JlomaToukay, «3a00pUnK».
5. CTUXOTBOpEHUE HeeIu
ThI ckaXku-Ka, yMHHUIIA,
Uro xe 310? — Ynuna!l
WNHTtepecHas kapTuHa:
Bot aBTOOYC, BOT MalmHa,
Ener camocBan OOJBIION,
Bor naer tpamBaii ¢ nyrou,
B HeOe caMmoneT neTur,
Psnom Beproser rynur,
[To pexe MIIBIBET «paKeTay.
DTO TPAHCTIOPT, TPAHCIIOPT ITO!
6.BBenenne B Temy Heaean. OomeH HoBocTssMU. OOMeH nHpopManuen.
7.Bb160p nexypHbIX. PaboTta ¢ kajieHmapem (4ucio, IeHb HEeJIeH, MECSII, CE30H,
MOTOJIHbIE KAPTOUYKH )

Beuepnuii kpyr
Tema: Tpancnopt. be3onacHocTb Ha gopore.
YciaoBHBINH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MeJIOAUS)

1.Arpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTPOCHHE?»
2YnpaxHeHue Ha pesaakcanuio. «Onenny, «Kynaukn» «JIro0ombeiTHas
BapBapay, «lIpyxunkm»
3.Camomaccask ¢ MAYOM.
Katutcs xonrounii exux (BBIMOJIHSIEM KPYTOBBIE JBUKCHHS
MSYUKOM MEXKY JTaJOHSIMH)
Her Hu rosoBbl, HU HOXKEK.
[To nagouikam oH GeXUT
W OBIXTUT, NIBIXTUT, IBIXTUT.
MHe 1o najapburKamM OeXHUT
W ObIXTUT, NIBIXTUT, TIBIXTUT
beraer tyna, croga! MHe mexkoTHO?
Ha, na, na!
YXo01u, KOT0Unil €x

(mepebupaem Msd ATbYUKAMH )
(IBYDKEHHS] MSTYOM T10 TTATTBYUKAM )

(myckaeM 1o CTOJy U JIOBUM
HOJYIIEYKaMHU TajblIeB)

B TemuEIi J1€c, Iie ThI JKUBEIIIL!

4 Utorosas Oecena.

Urto ceronus Mbl caenanu? Yto 60mbIiie BCEro yaaaoch?

UYro ceroans ObLIO HHTEPECHOTO?

Urto XOopouiero npou3ouuIo ¢ HaMy 3a MPOIIEAIINHI IeHb B IETCKOM camy?
Komy ¢ kem 0b110 HHTEpPECHO U KOM(OPTHO 001IaThCsA(MrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5.IMoxkenanus. (pUTyas  NpoIIAHUSA)

«Temno pyk u cepaen»

JleTu BCTAlOT B KPYT U MEPENAloT B JIQAOIIKE COCEy CBOE UM, yIbIOasich caMoi
no0poit ynbeiOkoi. [lenaror npocur faeteit mogapuTh eMy 4To-HUOY b Ha
npoianue! Y Bac HET HUYEro ¢ co0oi, HO y Bac €CcTh TEIJIO CepAeLl, KOTOpoe
MO>KHO TIOYYBCTBOBATh ATO TEIUIO BAIlIMX JIaJoUIeK. PykomnoxkaTue mo Kpyry.




YT1pennuii Kpyr
Tema: Ocennb B cTuxax u kapTtuHax. Ce30HHbIC H3MEHEHHS.
Y cao0BHBIN CUTHAJ. (3BOH KOJOKOJIbYMKA, MeJIOIMs)
1.IlIpuBercTBHe «CoOpannch BCe IETH B KPYT»
Cobpanuce Bce IeTH B KPyT BCTAIOT B KPYyT
S TBOM IpyT PYKH K Ipyau
WU TB1 MO ApyT HNPOTSITUBAIOT PYKU APYT K APYry
Kpenko 3a pyku Bo3bMEMCS OepyTcs 32 pyKu
U npyr apyry yneioHEMCS yIBIOAIOTCS
2.YnpaxxHeHus Ha penakcanuio; «Onenm», «Kyaauxm»
3.J1anpunkoBasi rTHMHACTUKA «OceHb
BpInum nanbuuku ryssiTh,
1iaraeM najgb4uKaMHy Mo CTOIY
Cranu nucTbs coOuparsb,
coOHupaeM JIMCTUKH B PYyUKY
KpacHpiit mHCTUK,
JKEnTrIit TUCTHK,
Bynem ux ceituac cuurartb
XJIOTIAeM B JIaJIOILIHU
CKOJIbKO JTUCTHKOB cOOpaiu
Pas, nBa, Tpu, yeThipe, OATH!
3arubaeM Naab4YuKu
MO>KHO ¢ HUMU IIOUT'PATH
MTOTHUMAEM PYKH BBEpX, nenaeM "doHapukn'
4. ApruxkyiasinnonHasi rumMHacTuka Kommiekce Nel
«beremotuky, «YibiOka», «X000TOK», «XOMAU0K», «Jlomaroukay, «3a00pUHK»,
5.CTuxoTBOpeHUE HEEeTH.
Hapur oceHb uyzeca,
Ja emé kakwue!
Pasnapsokens! neca
B manku 3050THIE.
Ha nenpke cunsat ryps0oit
Prrxue omsrta,
W nayk — noBkau kakoi! —
Tsaner ceTh Kyaa-To.
Joxap v KyxJiasd TpaBa
B conno# yarie HOYbIO
HenonsartHeie cioBa
Jlo yTpa 60pMOUyT.
6.BBenenue B Temy Heaenn. OOMeH HoBocTs MU, OOMeH uH(pOpMaIHEH.
7.Bbi0op ae:xkypHbix. Paborta ¢ kanenmapem (4Mcio, JeHb HeENENM, MECSI, CE30H,
MOTOJIHBIE KAPTOUKH)

BeuepHuii kpyr
Tema: Ocenb B cTUXaX U KapTUHAX. Ce30HHbIE M3MEHEHHUS.
YciaoBHBINH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MeJIOAUS)

1.Arpa. «Y3Haii, Kakoe HACTpoeHue?»
2.YnpaxkHeHue Ha pejakcanuo. «Onenm», «Kyrauxkm»
3.Camomaccak ¢ MA4OM.
Exuk, exXuK — yy1adok
CHna KOJIOUUH ITHIHKAYOK
Bcrai ¢ yrpa, u B 1€c — rynsrTs,
Yrto0 apyseli Bcex MOBUIATS.

(mpokaThIBaTh MsY B JIAZOHAX BIEpE] — Ha3a.)

(TOHATH pyKHU BBEPX)

(mepebupaTh MY MaJIbIIAMH, OITYCKast
MEJIEHHO PYKU BHU3)

(mocTy4yaTh MsIYOM MO CTOIY)

(3aBecTH pyKH C MSYOM 3a TOJIOBY, ITOKATaTh
MSTY 10 I11ee)

(pokaThIBaeM M4 MO OJTHOM KOJICHKE
BIIEpE)

(pokaTbIBaeM M4 O JPYroid KOJICHKE
Hazajn)

E>xuk Toman rno TponmHke
W rpubouek Hec Ha CIIMHKE.

E>xmk Tomair He crienia,
Tuxo IUCThAMH IIypHIa.

A HaBcTpeuy ckauer 3aiika,

Jnunnoyxwuii [lonpeiraiika,

B oropone ubeM — TO JT0BKO
Pa3n0o6511 K0Ccoit MOPKOBKY!
4 Utorosas Hecena.

UYro ceroans Mel caenanu? Uto Oosbliie BCEro yaaaoch?

Urto ceroyiHst ObLIO HUHTEPECHOTO?

UYrto XOpouiero Npou30LuIo C HAMH 3a MPOILIEAIINI I€Hb B IETCKOM cany?

Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOM(POPTHO 00IaThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5.oxenanus. (puTyai npoaHus)

«Crniacu6o ckaxxem»

Cnacubo ckaxeM MBI He pa3.

Bcemy >xnBOMy BOKpYT Hac:

Kak xopo1o Ha cBeTe KUThb,

Kak xopomio ymers ApyXuTh!

(moxdpackiBaeM U JIOBUM MSUYHK)

(3aBecTH pyKH 3a CIIMHY U CIIPSTATh Ms4)




YTpeHnnnii kpyr
Tema: IIpazaauk ypoxas. Opomu. DpyKThl.
Y ci0BHBIH CUTHAJ. (3BOH KOJOKO0JIbYUKA, MeJIOIMS)
1. IpuBercrBHe «JIagomka K JIagomKe»
Jlajomka K Jiaionike, B rjiaza HOCMOTPH, B3SUIMCh 32 PYKH, CMOTPST OPYT
Ha Jpyra
Kpy>KaTcs B mapax
AT APYT Apyra Mo rojoBe
Kpy»aTcs B apax

Uro nymaet apyr TBOMW, y3Hai u noimu!
[lewanuTcs oH, moAnep»k U, MOKaIeH!
HoBonen, cmeérest — u Tebe Becenei!
[TocmoTpure Ha Hac!
2.YnpaxxHeHus Ha penakcanuio; «Onenm», «Kygauxkm»

3.JIanbunkoBas ruMHacTuka «Kommor»

ByneMm Mbl BapUTh KOMIIOT,

@pPYKTOB HY>KHO MHOTO BOT:

Bynewm s16:10k1 KpoImuTh,

I'pymry 6ynem, MbI pyOUTB.

OTOXMeM JINMOHHBIN COK,

CnuB MOJ0XKHUM U MIECOK.

Bapum, BapuM MbI KOMIOT.

YrocTuM 4ecTHOM Hapo.

4. ApTukyasiuuonHas rumHacTuka Kommieke Nel

«beremotuk», «YbiOka», «X000TOK», «XOMIIOK», «Jlomaroukay, «3a00pUnK»,
5. CTuX0TBOpEHUE HeAean

UTto pacTet Ha Hariel rpsake?

Orypirsl, TOPOIIEK CIAIKUH,

[ToMunops! u yxkpon

Jiist mpunpassl U 4715 IPOO.

Ectb penucka u canar,

Hama rpsaka - npocTo kia.

6.Beenenue B Temy Henean. O0mMeH HoBocTsaiMU. O0OMeH nH(popMmanmeit.
7.Bb10op ne:xxypHbix. Padora ¢ kajeHaapem (4ucjio, AeHb HeleJd, Mecsill, Ce30H,
MOTOJAHbIE KAPTOYKH)

Beuepumuii kpyr
Tema: Ilpazauuk ypo:xkasa. Oomu. @pyKThl.

Y cioBHBIH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MeJOTUs)
1.Mrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOeHHUE?»
2.YnpaxkneHue Ha pejakcanuio. «OneHny, «Kymauxn»
3.Camomaccask ¢ MAYOM.
S Ms19OM KpyrH Kartaro,
JIBU>KEHUSIMHU )
B3an Bnepen ero rousito,  (TOHsIeM MSYUK MEX]y JaJOHSIMHU IO CTOILY)
WM nornaxy s najomiky, (rmaguM oJIHY JIAAOUIKY MSAYUKOM)
Bynro 6bl cMeTaro KpoUIKy, (Tmagum apyryro Ja 0Ky MIYUKOM)
N noMHy €ro HEMHOXKKO, (c’xuMaeM MSYMK OJTHOW PYKOH)
Kak coxumaer samy Kolka. (MeHsieM U CKMMaeM MSUUK APYrod pyKoi
4 Utorosas Hecena.
Yro ceroans Mbl cenanu? Yto 6oblle BCero yaanoch?
Urto ceroyiHst ObUIO UHTEPECHOTO?
Yro xopo1iero Nporn3ouuIo ¢ HAMU 3a IPOLIEAIINN I€Hb B IETCKOM cany?
Komy ¢ kem 6b110 HHTEpECHO 1 KOM(OPTHO 00IIaThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5.oxenanus. (puTyasa NpolaHus)
«

(KaTaeM MAYUK MCXKAY JaJOHAMH KPYTI'OBBIMHA




. YTIpeHHHuii Kpyr
Tema: Japsl neca. I'pudsbl. SAroabl.

Y ci0BHBIH CHTHAJ. (3BOH KOJOKO0JIbYUKA, MeJIOIMS)
1.IlpuBercTBue «Haiigém apyxouxar
ITockopee BcTaHeM B KpyT,

Te1 — MO¥1 IpyT, U 1 — TBOM ApyT!

BCTaEM B KpyT

JIaIoHb HaIPaBIIETCs HA JpyTa,
IIOTOM K cebe

TOIHEM HOTaMH

XJIOTTHEM B JIaJIOHU

Mp&1 HOTaMU TOTIHEM,
MBI B 1aio1IH XJIOMTHEM,
A 1oToM MouAéM, MOMAEM,
Hpyra 3a pyKy Bo3pMéEM! XOJIUM TIO TPYIITIE, UIIEM JPY>KOYKa,
Oepémcs 3a pyku
2.YupaxkHeHusi Ha peqakcanuio; «OueHmw», «Kynaukm»
3.JlanbunkoBasi rHMHACTHKA «3a rpubamm»
Cobupanu ABe MOAPYKKH 3aru6aroT nayiblibl Ha 00EUX PyKax,
CBIpOEKKH Ha OMYIIKE, Ha4MHas ¢ OOJIBIINX, HA KAXKI0C Ha3BaHUE
A B enoBoii yae - rpuba
Bbenbiit HacTosIIUM,
PBDKUKOB necaTok
U cemMbIo onATOK,
A MacIT yK ¥ He CYECTb.
Bynyt uucTuTh, )KapuTh, €CTh. PutMudaHO cTydat KyJgadkaMu IO CTOTY
4. ApTukyasinuonHas rumHacTuka Kommiaeke Nel
«beremMoTHK», «YIBI0Ka», «X000TOK», «XOMI4OK», «JlomaToukay, «3abopuuKy,
5.CTuxoTBOpEHUE HEAEIN
[Tox omaBmIve JIUCTOUYKHU APYKHO
CrpsiTanmuchk TpuOOYKH.
OdeHb XUTPBIE CECTPUIKH
OTH KENTHIE IUCUIKH.
6.Beenenue B Temy Heaes. OoMeH HoBocTsiMH. OOMEH HHpOpMAaIIEH.
7.Be100p aexypHbIX. PaboTa ¢ kaneHmapem (4ucio, IeHb HeIEeH, MECSI], CE30H,
MTOTO/THBIE KAPTOYKH)

. Beuepuuii kpyr
Tema: lapbl neca. I'pudsbl. SAroasl.

Y cioBHBIH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MeJOTUs)
1.Mrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOeHHUE?»
2.Y1npakHeHHe Ha peJIaKcaluIo.
3.Camomaccask ¢ MAYOM.
S Ms19OM KpyrH Kartaro,
B3an - Biepen ero rosso.
WM nornaxy s namomky,
A TIOTOM COXMY HEMHOKKO.
KaxxapiM nanbuem Msa4 Ipuxmy,
W npyroii pykoil HauHY.
A Tenepb nocieaHUN TPIOK!
Msu kararo Mexay pyk!
4 Utorosas Oecena.
Uro ceronns mMbl caenanu? Yto 6ombliie BCEro yaaaocs?
Yro cerosHs ObUIO UHTEPECHOTO?
Urto Xopouiero npou3onuIo ¢ HaMy 3a MPOIIEAIINN IeHb B IETCKOM cany?
Komy ¢ kem 0b110 HHTEPECHO U KOM(OPTHO 001IaThCsA(MrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B IIEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5.IMoxkenanus. (pUTyas  NpoIIAHUSA)
«IIpomanue»
A Temnepb MBI yIbIOHEMCS,
Jpy*HO 3a pyKH BO3bMEMCH.
W npyr apyry Ha npomasse
MBI no1apuM noKeJ1aHnue —
3HaHUA UM BCETAA
YMHBIM CTaHelb Thl TOTAA!

(JIBu>keHUS BBIMOIHSIOTCS IO TEKCTY)




Yrpenunii kpyr
Tema: Cenbckoxo3siiicTBeHHblIe npodeccun. OTKyaa xJjied mpume.
YcaoBHBIN CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYMKA, MeJIOIHs)

1.IlpuBercTBue «Moii npyxouex!»
3npaBCcTBYH, 3APaBCTBYH, Hrpaem B napax.
Moit npyxouex! 310poBaemcs 3a pyKy
Kak >xuBémib Thi? JIaIoHb HAIIpaBJIAETCS HA JpyTra
Kak xxnBoTHK? JlamoHbro raguM cedst o KUBOTUKY
3a pyku c ToO0# Bo3bMéMes1,  Bepémcs 3a pyku
U npyr apyry ynbionémcs! VYnpibaemest Apyr Opyry

[Tocme MOXHO TOMEHSATHCS TapaMu |

el pa3 ChIrparh.
2.Yupa:kHeHusi Ha peaakcanuio; «OneHm», «Kyaaukn»
3.JlanbunkKoBasi rTAIMHACTHKA «XJ1€0»
MyKy B TECTO 3aMeCHUIIU
M0Ka3aTh, KAK MECUM TECTO
A U3 TecTa MBI CIEIUIN
MOKA3aTh, KaK JISTUM TTHPOTH
ITnpoxKu U IUTIIOLIKK
MOOYEPETHO CTHOATh MATBIIBI
Cno6Hble BaTpyLIKH, OYJI0UYKH U
Kanauyn — Bce MBI ncrieueM B miedu.
XJIOTIKH B JIQJOIIH
OueHb BKyCHO!
4. ApruxkyiasinnonHasi ruMHacTuka Kommiekce Nel
«bereMoTHK», «YIBIOKaY, «X000TOK», «XOMI40K», «JlonaToukay, «3a00puuK»,
5.CTuxoTBOpeHUEe HeAe U
Bot on XieOyrek TymmcThIi,
BoTt oH TemnbIi, 30J0THCTRIH.
B xaxapIit oM, Ha KaXXAbIH CTOI,
OH noxanoBaji, NpHUILE.
B HeM 3710poBbe Hama, cuia,
B Hewm uynecHoe Temo.
CKOJIBKO PYK €r0 PacTUIIO, OXPaHsIIo,
Oeperio.
B HeM - 3eMiu poguMoit coku,
CounHIIa CBET BECENBIN B HEM...
VYuneraii 3a 00€ mIeKH, BeIpacTai
Ooratsipem!
6.BBenenue B Temy Heaenn. OomMeH HoBocTaMU. O0MeH nHpopManmeii.

. Beuepuuii kpyr
Tema: Cenbckoxo3siiicTBeHHbIe podeccnu. OTKyaa Xi1ed nmpuielI.
Y ci0BHBIH CUTHAJ. (3BOH KOJOKOJALYHKA, MEJTOTUs)

1.Urpa. «Y3Haii, kakoe HaCTpoeHue?»
2.YnpaxneHue Ha pejakcanuio. «OQuaenn», «Kyaaukm»
3.Camomaccak ¢ MAYOM.
E>xuka BO3bMEM B J1aI0LIKH
N norpewm ero cierka,

(6epeM MaccaKHBIN MSYHK)

(B OTHOM pyYKe AECPKUM MAUYUK, JPYTrof
MPOBOAMM IO HEMY)

(MeHsieM YUKy, JeJIaeM TOXKE CaMOi)
(kaTaeM MeXxIy JIaJOIIeK)

(mampYMKaMu KPyTUM MSUHK)

PasriasguMm ero uroiku,
ITomaccupyem 60ka.

Exwuka B pykax xpyuy,
[lourpats s ¢ HUM XO0Uy.
JomMuk caenaro B JaonIKax —
He nocraner ero komika.

4 Utorosas Hecena.

Yro ceroans Mbl cienanu? Uto 6osblie BCEro yaanoch?

Urto ceroyiHst ObUIO UHTEPECHOTO?

Yro xopo1iero Nporn3ouuIo ¢ HAMU 3a IPOLIEAIINN I€Hb B IETCKOM cany?
Komy ¢ kem 6b110 HHTEpECHO 1 KOM(OPTHO 00IIaThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5.oxkenanus. (puTyasa npolaHusi)

«Ipowmanue»

Jletu BcTaroT B KPyT U KJIaAyT pyKH Ha Ijiedu Apyr Apyry. OHU PUBETINBO
CMOTPAT APYT Ha pyra u roBopsT: «Cracu0o, 10 CBUIAHUS.

(TIpstyeM MSIYMK B JIQTOIIKAX )
(MpmKUMaeM JIaJOIIKHU K ceOe)




YTpennnii kpyr
Tema: JloMaliHue NTUIBI.
Y ci0BHBIH CUTHAJ. (3BOH KOJOKO0JIbYUKA, MeJIOIMS)
1. IIpuBercTBHe.
3npaBcTBYH TpaBas pyka
3npaBcTBYH JieBas pyka
3npaBCcTBYH ApyT

MPOTATUBAEM BHEPE,

MPOTATUBAEM BIIEPET,

OepéMcst OZTHOM PYKOW C COCe0M,

3apaBcTBYH ApyT Oepémcs pyroi pyKoi,

3npaBCTBYH, 3APABCTBYH APYKHBIM KPyT  KadaeM pyKaMHu

2.YupaxHeHus Ha peaakcanuio; «Onenn», «Kynaukmy, «Jlro0ombiTHas BapBapay,

«IIpyxxunKm»

3.aapunkoBasi ruMHacTuka Hpinisara

Pas, nBa, Tpu, yeThIpe IATh COCIUHSIIOT MaJbIIBl 00EMX PYK, 00pasys map

Byaem MBI LBITUIAT CUNTATD PUTMHYHO CKUMAIOT U Pa3KUMAIOT KyJauKu

Pa3 — mpImeHOK HA KPBUTBIIE,  3ard0aroT IO OJHOMY MANBYUKY Ha 00enX
pyKax, HauMHasi ¢ OONBIINX, HA KAXK/IBIA CHET

JBa — emie cuaut B sHIIE,

Tpu — UBIIEHOK CaMBblid CMEIIBIH,

A geTpIpe — campblii OebIi,

I1aTBIMi — ManeHBKUN LBIIUIEHOK, 3arHyB MU3HHEL, IPWKUMAIOT KyJIauKH

ApYT K ApYyTY

CTy4aT yKa3aTeJIbHbIM MaJIbLEM ITPABOM

PYKU IO JIEBOH JIaJJOHU

4. ApTukyasinuonHas rumHacTuka Kommiaeke Nel

KyH_IaTB 3aX0TeCJI CIIPOCOHOK.

«beremotuky, «YIbI0OKka», «X000TOK», «XOMI40K», «Jlomaroukay, «3a00pUHK».

5.CTHX0TBOpEHUE HENCTH.

- YT1Ka, YTKa, mo4eMy

He nHamoxu1a TI B IpyAay -

I[lnaBana, KynaJjach,

Ho cyxoii octanacn?!

- ITo cexpeTy BaMm cKaiKy:

51 3a BHELIHOCTBIO CJIEKY -

Cups B cBOeM rHe3JbIIIKE,

7Kupom Mazky nmepbIlKu,

A 1o népeimKaM Bojaa

Bwmur crexaer 6e3 Tpyna,

IToTromy-TO, NETBOPpA,

A ne moxny HUKOI'JIA!

6.Beenenue B Temy Hepean. O0MeH HoBocTaAMU. O0OMeH nHpopManmei.
7.Bb100p ne:xxypHbix. PadoTa ¢ kajeHgapem (4ucJ10, AeHb HeleJM, Mecsill, Ce30H,
NMOToAHbIe KAPTOYKH)

BeuepHumuii kpyr
Tema: JlomamHue NTHLBI
Y cioBHBIH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MeJOTUs)
1.Mrpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTpOeHUE?»
2.YnpaxkHeHue Ha pejakcanuio. «OneHny, «Kynaukny, «J[ro0onbITHAS
BapBapay, «[IpyxuHKm»
3.Camomaccak ¢ MA4OM.
I'magp MOM J1aIOIIKH , €K !
ThI KOTIOUU, HY U YTO XK?
S xouy Te0s mornaauTh!
S xouy ¢ To0O0i1 monaauTh! (Kataem MsiunKk MeX Ay JIaJONIIKaMHU, TIATUM
€ro, I0TparuBaeMcs najablaMu J10 OTAENIbHBIX "KOJo4eK".)
4 Utorosas Oecena.
Urto ceronns Mbl caenanu? Yto 60mbIiie BCEro yaanoch?
Yto cerosiHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
Urto Xxopouiero npou3ouuIo ¢ HaMy 3a MPOLIEAIINI I€Hb B IETCKOM cany?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00LIAThCSI(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaX aKTUBHOCTH)?
5.o:xkenanus. (puTyasa npolIaHus)
«OT cepana K cepaiy»
B: Ynwi6aiiTecs yaiie, u Toraa Bel Oyere 3J0pOBBIMU, CUIIBHBIMU U KPACUBBIMH.
JlaBailTe 3aKOHYMM Halll IEHb B KPYT'y PaJlOCTH CIAEIYIOIIUMU CIOBAMH:
Hexwnslie, nobpsie neBouku! (Bocnurarens UIET MO BHEIIHEMY KPYTY)
CunpHsle, cmenbie Maabuuku! (OOpamiasich TO K A€BOYKE, TO K MAJIIbYUKY)
U BcTaneM B KpyT, 3a pykH Bce Bo3bMeMcsl  (CoeluHseT UX pyKH),
U papoctHo apyr apyry ynsiOneMcs!  ([leTu 3arnsiasiBatoT B riiasa ApyT IpYyry U
yabI0aroTCs).




Yrpenunii kpyr
Tema: /lomaniHue U JUKHE ;KMBOTHBIE H UX J€TeHbIIIH.
Y ci0BHBIH CHTHAJ. (3BOH KOJOKO0JIbYUKA, MeJIOIMS)
1.IIpuBetcTBHE: Urpa «Bo3sMu u iepenai»
[enaror: «PebsiTa, MOCMOTPUTE HA PAIOM CTOSIIUX JIPY3eH C YIBIOKOW U XOPOIIUM
HacTPOCHHUEM. A TENEPh s MOJO0XKY B JIAJOIIKH CBOE XOPOIllee HACTPOCHUE U epesiaM €ro
BaM. IlycTh OHO 000¥i1eT BECh KPYT U BEPHETCS KO MHE BMECTE C BaIlIUMU yJIBIOKaMI)
2.YnpaxHeHus Ha penakcanuio; «Onenny», «Kynadkuy, «JIro0omnbITHasS BapBapay,
«[Ipyxunkn», «Ilany6a», «LITanra»
3.JlanbunkoBasi ruMHacTHKA «benoukn»
Pa3, nBa, Tpu, 4eTkipe, MmATH, BricTaBUTH NIATH MaIbIEB
[Mpummm Genky ourpaTs.
Opna Kyna-To noAeBanach,
Uetbipe 6€TOYKH OCTAIOCH.
A Teneps ckopeit cMOTpu-
HXx yxe ocTanocs TpHu.
Hy u ny, xakas >xanoctsb,
Tonbpko 1BE y HAC OCTANOCh.
OTa HOBOCTH TaK I'pyCTHa-
Ocranace Oeno4ka ojHa.
IToxa MBI ¢ TOOOM CUMTAIIH,
Benouku ot Hac cOexany.
4. ApTukyJasinmoHHasi ruMHacTuka Kommueke Nel
«beremotnk», «YbiOka», «X000TOK», «X0oMII0K», «Jlomaroukay, «3abopunK».
5.CTUXOTBOpeHUE HelAeau
DTO 3alfYOHOK, 3TO OCIHLYOHOK,
JT0 TUCEHOK, 3TO BOJTIOHOK,
A 3TO CHemuT, KOBBUISET CIIPOCOHOK
Bypblii, MOXHaTBIN, CMENTHOW MEABEAKOHOK.
6.BBenenue B Temy Heaes. OoMeH HoBocTsiMH. OOMEH HHpOpMAaIeH.
7.Be100p aexypHbIX. PaboTa ¢ kaneHmapeM (4ucio, IeHb HeIeH, MECSI], CE30H,
MTOTO/THBIE KAPTOYKH)

Coparatb pyKy 3a CIIUHY
BeIcTaBuT yeTsIpe nansna
CrpsiTath pyKy 3a CIUHY
BricTaButh Tpu nasnelia
CapAratp pyKy 3a CIIUHY
BricTaBuTh Ba Najblia
CripsiTath pyKy 3a CIUHY
BeicTaBuTh 01MH manery
CrpsTats pyKy 3a CIUHY

BeyepHuii kpyr
Tema: JlomaliHue ¥ JUKHE ;KUBOTHbIE U HX JeTeHbIIIH.

YcinoBHBIH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MeJIOAHS)
1.Arpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTPOCHHE?»
2.YnpakHeHHEe HA PeIaKCAIHI0. «
3.Camomaccak ¢ MA4OM.
Karurcs komrounii EXXUK,
Her Hu rosoBbl, HU HOXKEK.

(BBITIOJTHSIEM KPYTOBBIC JBUKEHUS MIUUKOM MEXKTY JIAJOHSIMU )

[To nagourkam oH GEXUT
W mbIXTUT, IBIXTUT, TIBIXTHUT.
MHe no nanbuukam OeXUT
W mbIXTUT, IBIXTUT, TIBIXTHUT.
beraer Tyna, crona!
Maue mexotHo? [a, na, ma!

(mepebupaem MY MAIbUNKAMHU )

(KaTaTh MSYUK IO HOXKKaM-py4KaM BBEpX-BHU3)

Vxoau, KOIounii ExX,
B téMHBI J1ec, T ThI JKUBEIIL!

(myckaeM MSYMK IO CTOJIY U JIOBUM €0 MOJYyIIeYKaMH NaJIbLIEB)
4. Urtorosas 0ecena.
Urto ceronus Ml caenanu? Yto 60mbIiie BCEro yaaaoch?
UYro ceroans ObUI0 HHTEPECHOTO?
Urto Xopouiero npou3ouuIo ¢ HaMy 3a MPOIIEAIINI IeHb B IETCKOM camy?
Komy ¢ kem 0b110 HHTEpPECHO U KOM(OPTHO 00LIaThCA(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?
5.Ioxkenanus. (pUTyasa NPoIIAHUSA)
«OOHUMY s KPETIKO JApyTa»
JleTu cTaHOBSATCS B KPYT U IO oyepean Oaroaapsrt Apyr Apyra 3a COBMECTHBIE
UTPBI, OOHUMAIOTCS JPYT C IPYTOM.




YT1pennuii Kpyr
Tema: JleHbr HAPOAHOTO eIMHCTBA.

Y ca0BHBIH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYMKA, MeJIOIHS)
1.IlpuBercTBHe «Apyr»
3npascTByii, Hebo!
3apaBctByi, Consiie!

Pyku nogHsATE BBEPX
Pykxamu Haz TonoBoi onucaTh OONBLION KPYyT
3npaBcTByH, 3emis! [InaBHO OmMyCTHTH PyKH Ha KOBEP
3apaBcTBYH, TaHeTa 3emirs! Omnucatp OONBINION KPYT HaJ TOJIOBOM
3npaBCcTBYH, Hallla OOJIbIIAs CeMbsi!
(Bce pebsita OepyTcest 3a pyKH ¥ IOAHUMAIOT UX BBEPX)
2.YnpaxxHeHus Ha penakcanuio; «Onenny, «Kymaakm», «JIro0omnsITHas BapBapay,
«[Ipyxunkny, «Ilamy6a», «Iltanra»
3.JlanbunkoBasi rumHacTuka «Poccuiickas 3emiusi»
Kusyt B Poccun pasHbie SHEPTUYHO CXKUMATh U PA3KUMATh KyJITauKd
Hapoms! ¢ naBHUX 110D,
OpauM — Taiira mo HpaBy, COCIIUHUTH OOJIBIIION U yKa3aTCIIbHBINA MaIbIIbI
MpaBoil pyKu
COETUHUTD OOJIBIIION U CPETHUIMA
COEIVMHUTH OOIBIION U OE€3bIMIHHBIN
COEUHUTH OOJIBIION U MU3UHEL]
COEIUHUTH OOJBIIION U yKa3aTeNbHBIA MabIIbI
JIEBOY pyKHU
COEIMHUTD OOJIBIION U CpeHU
COCIMHUTH OOJIBIIION U OE3BIMSIHHBIN
COEIMHUTD OOJIBIIION N MU3UHET
KpPYrOBO€ MOTTIa)KHBAHKE )KHBOTA PyKOU
TBUIbHOM CTOPOHOM JIaJIOHH BBITUPAIOT POT.
PYKH OIYCKAIOT CBEPXY BHH3, TOTPSXUBAS KHCTSIMHU.
MIPHUCEAIOT, MOTJIAKUBAIOT «TPABY.

dpyrum — poiHOH OpocTop
VY kaxzaoro Hapoja

SI3bIK cBOM M HapsIA

OnuH 4yepKecKy HOCHT,

Hpyroii Hajgen xanar.
OnHu — peIdaK ¢ POXKICHBS,
Hpyroii — oneHeBox
OmHu KyMBIC TOTOBHT,
[pyroi rotoBUT Mex
OnHuM Munee oceHb
Jpyrum — mMuseit BecHa,
A Ponuna — Poccust «JloMux».

VY Hac y Bcex oiHa OepyTcs 32 pyKHu

4. ApruxkyiasinnonHasi rumMHacTuka Kommiekce Nel

«beremotuky, «YibiOka», «X000TOK», «X0oMI40K», «Jlomaroukay, «3a00pUHK».
5.CTuxoTBOpeHUE HeAean

B Jlens enunctBa Oynem psinom, OyzieM BMecTe HaBCeT/a,

Bce napognocTtu Poccun B ganpHux cenax, ropojgax!

Bwmecte xuth, paboTaTh, CTPOUTH, CEATH XJIEO, pACTUTH ACTEH,

Co3unats, TIOOUTH U CIIOPUTH OXPAHSTh OKOM Jrozei,

[IpeaxoB 4THTH, eNa UX TOMHUTh, BOIH, KOH(DIUKTOB H30eTaTh,

UTo0bI CUACThEM JKU3Hb HAMOJIHUTH, YTOO 110 MUPHBIM HEOOM CIIaTh!

6.BBenenue B Temy Heaenn. OOMeH HoBocTsIMH. OOMeH UH(pOpMAITHEH.

7.BbiGop ae:xkypHbix. Paborta ¢ kaneHmapem (4Mcio, OeHb HENENH, MECSI, CE30H,
MOTO/THBIE KAPTOYKH)

BeuepHumuii kpyr
Tema: /leHb HAPOAHOIO €AMHCTBA.

Y cioBHBIH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MeJOTUs)
1.Mrpa. «Y3Haii, kKakoe HaCTpOeHHUE?»
2.YnpaxkHeHue Ha pejakcanuio. «OneHny, «Kynaukny, «J[ro0onbITHAS
BapBapay, «Ipyxunkm», «Ilamy6a», «1lTanra»
3.Camomaccak ¢ MA4OM.
Ha nosnane, Ha nmyxaiike
Llenwiit neHp CKakanu 3aiKu.
U karanucek no tpase,
OT XBOCTa U K TOJIOBE.
Jlonro 3ailiibl TaK CKaKaju,

KaTaTh HIapuK MCKAY JIaJOHAMUA
IIpBITaTh I10 JaJOIIKE IMAapUKOM
KaTaThb MIapuK BIOCPEA — Ha3a/l

IPBITaTh 110 JIAJOUIKE IAPUKOM
Ho nanpsiranuce, ycramm. MOJIOKUTH IIAPUK HA JIAJOUIKY
Mumo 3men nponoi3ai, BECTH ILIAPUKOM I10 JIaJIOILIKE
«C nobpeiM yTpom! » - UM CKazamu.

Crana riaauTh 1 Jackartb
Bcex 3aituar 3aiiunxa-marsb.
4 Utorosas Hecena.

Yro cerogns mbl caenanu? Yro 0osbiie Bcero yiajioch?

Urto ceroyHst ObLIO HHTEPECHOTO?

UYrto XOpouiero Npou30LuIo C HAMH 3a MPOILIEAIINHI I€Hb B JETCKOM cany?
Komy ¢ kem 6b110 HHTEpECHO 1 KOM(OPTHO 0o0IaThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5.oxkenanus. (puTyasa npolaHusi)

«Crnacubo ckaxxem»

Cnacu60 ckaxeM MbI He pa3

Bcemy >xnBOMy BOKpYT Hac:

Kak xopo1o Ha cBeTe KUTb,

Kak xopomio ymers ApyXuTh!

IJIAJIATh MIAPUKOM KaXKIbIH Iajiell




Yrpenunii kpyr
Tema: MockBa — croimua Haweil Poaunsbl. I'ocynaperBennsie cumBoibl Poccun.
YcaoBHBIN CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYMKA, MeJIOIHs)
1.IlpuBeTcTBHE.
CsimeM pAOBIIIKOM, 10 KPYTY,
CkaxeM "3npaBcTByiTe!" Ipyr IpyTy.
Hawm 310poBatbcs HU JIEHB:
Bcewm "IIpuser!" u "JloOpsrit nexHs!"
Ecnu xaxkaplit ynelOHETCS —
YTpo nodpoe HauHETCS.
2.YnpaxxHeHus Ha peaakcanuio; «Onenny», «Kynmadkmy», «J[ro0omnsITHas BapBapay,
«IIpyXKUHKH»
3.J1anpunkoBasi ruMHacTuKa «Poccuiickmii dprar»
Poccwuiickmii hmar TpEXBETHBIH

beno-cune-kpacHslii: 3arubarT MaTbuYUKA

Benplii- 1BET YMCTOTHI MOTJIaKUBAIOT THUIBHYIO CTOPOHY TO OJHOI,
TO APYTOH PYKH

Cunuii- Heba CHHEBHI PYKHU BBEPX JIAJOHIMU

TpeTuii- spKo-KpacHbIi, KaK paccBET IPEKPaCcCHbIN
MaNbLbl pyK COBMECTHUTDH U HANPSUb — CJIENaTh KPYTJIO€ COJIHBIIIKO, TOJTHUMATh CHU3Y-
BBEpX — MOKa3aTh Kak «COJHIIE BCXOIUT»
4. ApruxkyiasinnonHasi rumMHacTuka Kommiekce Nel
«beremotuky, «YIbIOKa», «X000TOK», «XOMI40K», «Jlomaroukay, «3a00pUHK».
5. CTHXOTBOpeHHE HeAe U
Mocxksa-Cronuna Poccun.
MockBa-3T0 cep/ilie CTpaHsbl.
Her nyuuiero ropoaa B Mupe
st pycckoi IpOCTOPHOM TyIIH.
Kpacussl TBou nepeynku!
[Ipexpacubr TBoM Kymona!
BenudecTBeH KOJIOKOI € MyIIKOH
U Cnacckas 6amns kpemist!
6.BBenenue B Temy Heaean. OOmeH HoBocTsMH. OOMeH uHpOpMAITHEH.
7.Bb100p ne:kypHbIX. PaboTa ¢ kaneHaapeM (4ucio, IeHb HeleH, MECSIII, CE30H,
MOTOJIHBIE KAPTOUKH)

Beuepumuii kpyr
Tema: MockBa — croquua Hame Poaunbl. I'ocyrapcTBeHHbIe CHMBOJIbI
Poccuu.
Yci10BHBII CHTHAJL. (3BOH KOJIOKOJILYHKA, MEJIOTHUsI)
1.Arpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTPOCHHE?»
2.YnpaxxHeHue Ha pejakcauuio. «Onenny, «Kymnaukuy, «Jlro0omnbITHas
BapBapay, «lIpyxunkm»
3.Camomaccask ¢ MAYOM.

«EXUK» B pyKU HY>KHO B3ATh, (OGepem MaccaXHBIN MSUHK)

UT00 UTONKM MOCYUTATD. (kaTaeM MEXy Ja0IIeK)

Pa3, nBa, Tpu, ueTkipe, naTh!  (MAJBYUKAMU OJTHOM PYKH HaKUMAEM Ha IITUITHKH)
Hauunaem cuet onsith. (mepexnaapiBaeM MSUMK B APYTYIO
PYKY)

Pa3, nBa, Tpu, 4etsipe, maTh! (MATBYMKAMH JAPYrod PYKH HAKMMACM Ha HIMITUKH )
4 Utorosas Oecena.

Urto ceronns mMbl caenanu? Yto 60mblie BCEro yaanocs?

Yro cerosHs ObUIO UHTEPECHOTO?

Yrto Xopomiero mpon301uIo ¢ HAaMH 33 IPOIIEANINI IEHb B IETCKOM cay?

Komy ¢ kem 0b110 HHTEPECHO U KOM(OPTHO 001IaThCsA(MrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5.IMoxkenanus. (pUTyas  NpoIIAHUSA)




YTpeHHuii Kpyr
Tema: ApkTuka 1 AHTapKTHKA. ZKHBOTHBIE X0JIOAHBIX CTPaH.
Yc10BHBIH CUTHAJ. (3BBOH KOJIOKOJbYHMKA, MeJI0IHs)
1.IlpuBercrBue: «Hamm roa3zku»
ITocMoTpH r1a3zaMu BIIEBO, HE3aMETHO, HEB3HAYAM.
Kto ¢ To60ot0 psamom cieBa? I'pomxo, ObIcTpo oTBeuaii!
A Tenepb ri1a3aMu BIPABO Thl BHUMATEIBEHO CMOTPH.
Kro ¢ To60t0 psmom cipaBa? Tuxo, THXO TOBOPH.
Yp10HYTECS HaJ0 — 3IpaBCTBYMTE, pedsTal
2.YupaxHeHus: Ha pejaakcanuio; «Onenny, «Kymaukm», «JIro0omsITHAst BapBapay,
«[Ipyxunkmy», «[lany6a», «IllTanray, «[llanTait 6onraity, «JImMoH»
3.J1anpunKoBasi THMHACTHKA «X0JIOHASI CTPAHA»
Han nmaneTolt nposeraeM, X0NOAHbIE 3¢MJIN TTOCEIAEM.
371ech cTy’ka J1a X0JI0/1a, TYJISII0T X0JIOAHBIE BETpa.
Pyxu B CTOPOHBI — BHU3 (B3MaXH KPBUIbSIMH)
Bot Apkruka — Oenas 3emus,
JIpoM 1 cHeraMu HOKpHITa OHA.
JKuByT B ApKTHKE ...
Oenble MeBEIN, MOPCKHE KOTHKH,
OTPOMHBIE MOP>KH, CEpPBIE TIONEHH,
MaJICHBKHE HEPIIBI. [Toouepénno, HaunMHas ¢ MU3HHIA, 3aTU0AEM MaJIbIIbI
Ha npaBoii pyke (leTr mporoBapuBarOT Ha3BaHMS KUBOTHBIX).
3ybacTele OexyxH, JIMHHOPOTHE HapBaJbl,
CHUHHE KUTHI, XUII[HbIE KaCaTKH,
OrpoMHbIe (pUHBAIBIL. [ToouepénHo, HAYMHAS C MU3UHIIA, 3aTH0aeM
MasbIBl Ha JeBO pyke. ([leTn mporoBapuBaroT Ha3BaHUS KUBOTHBIX).
Hap nianeToli nponereny, X0J0AHbIE 36MJIU IIOCETUIIH.
I'e cryka n1a Xo0/a, TYJISIOT XOJIOAHBIE BETpa.
Pyku B cTOpOHBI — BHU3 (B3MaXHt KPBIIbSIMH).
4. AprukynssuuonHasi rumHacTuka Kommiexe Ne2
«Mecum tecto», «Hacukmn», «Opemex», «Kauenn», «BkycHblil Mmeny, «Jlomaakar»
5.CtuxorBopeHue Heaeau
B Apkruke 6emnoi,
B O€JIOH IMyCTHIHE
Benwiii Mensenp
TPY3HO XOJHUT IO JIBANHE,
Benas kpauka o HeOy JeTHT,
Benrrit 6enéx Bo3e MaMBbl JISKHT.
AticOepr Oeneet B 6eJI0M TyMaHe,
Benbie cran 6enyx B okeaHe.
Benoit Metioii BeTep BUXpHU METET,
Benyro necHio npo CeBep MoET.
6.BBenenne B Temy Henesan. OOMeH HOBocTsiME. OOMeH HHOpMAaIHeH.
7.Bu160p nexypHbIX. Pabota ¢ xaneHgapeM (YKo, 1eHb HE/IeNn, MECsIl, Ce30H, OTO/IHbIe
KapTOYKH)

Pyku Bnepén, nokaxem JaJloHH 00EHUX PYK.
INokaxem nmanoHu 00€HX PyK

BeyepHuii kpyr
Tema: ApkTuka U1 AHTApKTUKA. JKHBOTHBIE X0JIOIHBIX CTPaH.
YcinoBHBIH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYHKA, MEJIOAUS)

1.Arpa. «Y3Haii, Kakoe HACTpoeHue?»
2.YnpaxkHeHue Ha pejakcanuio. «Ouenn», «Kynaukm», «JI106onbiTHAS
BapBapay», «Ilpy:xxunkn», «llanydoa», «llITanra», «lllanrTaii 60aTaii»,
«JIumon»
3CamMoMaccax ¢ MAYOM.

YnpaxHeHre BBIIOJIHAECTCS CHayaja Ha IPaBoil pyKe, 3aT€M Ha JIEBOM.
Exuk manenbkuii 3ameps
U B KIIyOOK CBEPHYJICS.
ComnHile exuKa corpeso,
Exuk pa3zsepnyiics.
4 Utorosas Oecena.
Urto ceronns mMbl caenanu? Yto 6ombliie BCEro yaanocs?
Yto cerosiHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
Urto Xopouiero npou3onuIo ¢ HaMy 3a MPOIIEAIINN IeHb B IETCKOM cany?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpEeCHO B KOM(OPTHO 00IIAThCA(UTPaTh, TPYIAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?
5.IMoxkenanus. (pUTyas  NpoIIAHUSA)
«dpyxba»
Bce MBI pyxHbIE pedsTa
MBI pebsiTa-aouIKonsTa.
Hukoro He oOmxaem.
Kak 3a00THUTBCS, MBI 3HAEM.
Huxkoro B 6ene He Opocum.
He otHumem, a nonpocum.
[Tycth Bcem OyneT xoporio,
byner pagocTtHo, cBeTIO!

(Kpemnko cxaTh APUK JIAZOHBIO)

(OTKpBITH J1a/I0Hb U 110Ka3aTh LIAPUK)




YTpennnii kpyr
Tema: Appuka u ABcrpanus. /KuBoTHBIe JKaPKUX CTPaH.
Yc10BHBIH CUTHAJ. (3BBOH KOJIOKOJbYHMKA, MeJI0IHs)
1.IlpuBercrBHE
([etu BcTaroT B KpyT)
TosbKO CMENBI U yHOPHBIN
JHo6Gepertcs k e 6011po,
A elie B 10opore Hy*HO
3HaTh CEKPETHI MPOYHOH APYKOBI!
IToxa roBopsT, KJIaAyT PyKH Ha IUI€YH TOBApHIEH. 3aTeM COeUHSIOT MIPaBbIe
PYKH B IIEHTpe Kpyra, HakJIaAbIBasi OAHY PyKY Ha APYTYIO, U IPOU3HOCAT IAEBU3:
«OnuH 32 Bcex U BCE 3a OJTHOTO!»
2.YupaxkHeHust Ha pejakcannio; «Onenn», «Kymnaukuy, «JIro00nbITHAs BapBapay,
«[Ipyxunkny, «Ilany6a», «Illtanray, «IllanTait 6onraity, «JlumMon»
3.JlanbuukoBas rumMHacTuka «I'me o6egan Bopodeii?»
- I'me oGeman BopoOeit? (MamryT nepeKpereHHBIMH JIaO0IIKAMM)
- B 300mapxe y 3Bepeit.
[ToobGenan s criepBa (Ha Ka)xIoe Ha3BaHHUE KHUBOTHOTO 3arn0Af0T MaNBIHl Ha 00euX pyKax)
3a peIeTKOoIo y JIbBa.
IMonxpenwics y TUCHITH,
Y Mop:ka nonusia BOAUIIBL.
En MmopkoBKy y cioHa.
C xypaBiieM IoeJI MIIeHa.
[ToGbIBan s Ha MHPY
Y XBOCTaThIX KEHT'YpPY.
Brut Ha mpa3HIYHOM 00ene
Y MOXHATOTO MeABEAS.
A 3y0acTblit KpOKOIMI (M300pAXKAIOT PACKPHIBAIOIIYIOCS TTACTH )KUBOTHOT'O)
UyTk MEHS HE TPOTIIOTHIL.
4. AprukynssuuonHasi rumHacTuka Kommiexe Ne3

«Masipy, «amrox», Yuetum 3yoxn», «KoTeHOK akaeT MoIIokoy, «romoukay, «bapabdam»

5.CTuxoTBOpeHue Heaeau

B 300napke ciie3sl IbET AdpHKaHCKHUI OereMor.
He no HpaBy Bc€ eMy HENOHSATHO OYEMY.
Bpout oH 10 ABOPHUKY, KaITyeTCs IBOPHUKY:
— 31ech moroja CKBepHasi, 00JICH s, HaBEPHOE,
Kopwmsr 3zeck no rpaduky. Yoery s B Appuxy!
Jlanmu 3Bepro Ha 00e]1 cTO KapTO(eJbHBIX KOTJIET
W MOpKOBKHM LIE€BIN MY,

OH co BceM ynpaBHJICS

U cxazan:

— OcTaHnychb TyT.

Msue o0ex moHpaBuics!

6.BBenenne B Temy Heneaun. O6MeH HoBocTsMHU. OOMeH HH(pOpPMAITHEH.

7.Bb10op nexxypHbIX. PaboTa ¢ kaneHgapeM (4rucio, AeHb HEeJeNH, MECSI], CE30H, MOTOTHBIC

KapTOUKH)

BeyepHuii kpyr
Tema: Adpuxka nu Ascrpanus. JKMBOTHbIE JKAPKHUX CTPaH.
YcinoBHBINH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MeJIOAHS)
1.Arpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTPOCHHE?»
2.YnpaxxHeHue Ha pejakcauuio. «Onenny, «Kymnaukuy, «Jlro0omnbITHas
BapBapay, «lIpyxunkn», «Ilanybay», «llItanray, «lllanrai 6onraii», «JIuMOH
3.Camomaccask ¢ MAYOM.
['mane Mom nagomiku , ex!
Tsl KONIOUMHA, HY U 4TO X7
51 xouy Te0st morIaauTh!
S xouy ¢ ToOO# nonaauTh! (KaTaem MsunK Mex Ay J1a0IIKAMHU, TJIaIUM
€ro, J0TparuBaeMcs MajabllaMy JI0 OTACIbHBIX "KOJIFOUeK".)
4 Utorosas Hecena.
M(pOPTHO 00IIATHCA(UIPATH, TPYAUTHCS, PA00TATh B HEHTPAaX AKTUBHOCTH)?
Urto ceronns mMbl caenanu? Yto 60mblie BCEro yaanocs?
Yto cerosiHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
Urto Xopouiero npou3onuIo ¢ HaMy 3a MPOIIEAIINN IeHb B IETCKOM cany?
Komy ¢ kem ObL10 HHTEPECHO U KO
5.oxkenanus. (puTyasa npolaHusi)
«Apyx6a»
Bce MBI pyxHbIE pedsiTa
Mpi pebsiTa-gouIKonsra.
Hukoro He oOuxaeM.
Kak 3a00TUThCS, MBI 3HaeM.
Huxoro B 6ene He 6pocuM.
He otHnMeM, a monpocum.
[TycTs Bcem Oymet xoportio,
Byner panoctHo, cBeTio!




YTpeHnuii kpyr
Tema: 51 yenosek. Uto s1 3Hal0 0 cebe?
Yc10BHBIH CUTHAJ. (3BBOH KOJIOKOJbYHKA, MeJI0IHs)
1.IlpuBercrBHe: «3ApaBCeTBYyiiTE!»
31paBCTBYH, COJTHBIIIKO — IPYXKOK,  (PYKH BBEPX, «POHAPHKI)
31paBCTBYH, HOCUK — ISATaYOK  (yKa3aTelIbHBIM MaiblieM MOKa3bIBaeM HOCHK)
3npaBcTBYiiTe, TyOKH  (TIOKa3bIBacM T'yOKH)
3npaBcTBYyiiTe, 3yOKH  (TOKa3bIBaeM 3yOKH)
I'yOxamu «mouMoKammy («IMOKaeM»)
3yOKaMu «ITOIIENKAINY («IIEIKaeM»)
Pyuku BBepx moaHAIH (MIOJHIMAEM PyYKH BBEPX)
W umu momaxanmn  (MarieM JIaJouTKaMu)
A Tenepb Bce BMECTE —
«3mpaBcTByiiTe!» - ckazanu (XOpPOM 30POBAEMC)
2.YupaxkHeHust Ha pejakcannio; «Onenn», «Kymnaukuy, «JIr000nbITHAS BapBapay,
«[Ipyxunkny, «Ilany6a», «IlItanray, «IllanTait 6onraiiy, «JIuMoH»
3.J1ajbuyMKOBasi THMHACTHKA
«Tuwe, TUIlIEe HE IIIYMUTE
DTOT NaNb4YMK XO4ET CHaTh (3arubarot OOJNBIINE TATBYUKH HA 00CUX PYKaX.)
DTOT maNk4HK JIeT B KpoBaTh  (3aru0aroT ykazaTelnbHbIC TaTb9YHAKH. )
DTOT NaNB4YHK YyTh B3APEMHYII (3arubaroT cpeqHIe MabYHUKH. )
DTOT NaBYHK YK YCHYI (3arubarot 6e3pIMSIHHBIC MTATBIHIKH. )
DTOT KPEMKO-KPETKO CITUT (3arubaroT MU3MHYHKH. )
Twume, TuIe, He ITyMHATE. .. (ITogHOCAT yKa3aTENbHBIN NABYHK K TY0aM.)
CoJHile KpacHO€E B30OMJET,
VYTpo sicHOe IpUJET, (ITogHUMAIOT PYKH U IENAIOT COJHBIIIKO.)
BynyT ntunsl mebeTars, (MamryT cno>xeHHBIMH HaKpECT JTaJOHIMH. )
BynyT nane4uku BcTaBath! (CKHUMAIOT U Pa3KUMAIOT KyJadKH. )
4. AprukynssuuonHas rumHacTuka Kommieke Ne2
«Mecum Tecton, «Hacukny, «Opemiexy», «Kauenn», « BkycHbIi Mefy, «Jlomamakay

5.CtuxorBopeHue Heaeau
Uro Takoe Hauie Te€a0?
Uro oHO yMeeT nenatb?
VY pi0aThes U CMESThCH,
[peirath, OeraTh, 6amoBaTHCH. ..
Hamm ymiku 3ByKH CIBIIIAT.
Bo3zayxom HaIlr HOCHK ABIIINT.
Potuk moxer pacckas3aTs.
I'ma3ku MOryT yBUIATb.
Hoxxku mMoryT GsICTpO OeraTs.
Pyuku Bce ymeroT nenath.
[TanpymKy XBaTAIOT IIETIKO
U cxuMaroT KpemKo-Kperko.
6.BBenenne B Temy Hemean. OOMeH HOBocTsIMU. OOMEH HH(pOpMAITUCH.
7.Bo100p nexypHbIX. PaboTa ¢ kaneHmapeM (YUCIo, IeHb HEJEIH, MECSIl, CE30H, TIOTOIHEIC
KapTOYKH)

. BeuepHuii Kpyr
Tema: 51 yenoBek. Uto 51 3Ha10 0 cede?
Y cioBHBIH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MeJOTUs)

1.Mrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOeHHUE?»
2.YnpaxHeHue Ha pejakcanuio. «OneHny, «Kynaukny, «J[ro0onbITHAS
BapBapay», «[Ipyxunkny, «[lamyda», «lltanra», «lanTait 6onraity, «JITumon»
3.Camomaccak ¢ MA4OM.

VYnpakHeHue BBITIOJIHAETCS CHavyajaa Ha IPaBoi pyKe, 3aTEM Ha JIEBOM.
Ha 6onbiiom nuBane B psin (moouepeHO KaTaeM MIAPUK K KaXI0OMy

NaJIbYMKY, HAYMHAS C OOJIBIIOTO)

Kykubl Katunsl cugsr:
[Ba measens, byparuno,
U Becenwrii YunommHo,
U K0TEHOK, 1 CIIOHCHOK.
Pa3, nBa, Tpu, yersipe, MATh
ITomoraem namen Kare
MBI UTpYILIKH COCYUTATD.
4 Utorosas Oecena.
Uro ceroans Mbl crenanu? Yto Gomblie Bcero yaanoch?
Urto ceroHst ObUIO HHTEPECHOTO?
UYto x0pomiero npor3ouuio ¢ HaMu 3a MPOIIeAIUH AeHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ kem 6b110 HHTEpECHO 1 KOM(POPTHO 00IIaThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5.oxkenanus. (puTyasa npolaHusi)
«ATUIOJUCMEHTHI IO KPYTY»
B: «Mp1 x0opo1iio mopaboTanu CeroHs, 1 MHE XOUETCsl TPOJIOJDKUTH UTPY, B X0OJ1€
KOTOPOM arjIoIMCMEHTBI CHAaYaJla 3By4aT TUXOHBKO, a 3aTEM CTAHOBSITCS BCE
CUJIbHEE U CHIIbHEE.
Benymmit HaunHaeT Xjonarh B JIAOIIH, IJISIASI U IOCTENEHHO MOIX0/11 K OJJHOMY
W3 UTPOKOB TPYMIBL. 3aTEM ITOT YYACTHHUK BBIOMPAET U3 TPYIIIIHI CIEAYIOIIETO,
KOMY OHU arIoIUPYIOT BIBOEM. 3-Hii BeIOMpaeT 4-ro u 1.1. [locnennemy
YYaCTHHKY aIIOAUPYET y’Ke BCSI TPYIIMA.

(Ha,[[aBJ'II/IBaeM IIapuKOM Ha KOHYHUKH HaJ'IBI_[CB)




YTpenHuii Kpyr
Tema: Hay4yHble OTKpbITHS.
Y caoBHBINH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJbLYMKA, MEJIOTUS)
1.IlpuBercrBue: «Iloxkeranue»
Bce Bcraror B Kpyr, BOCIIUTATENb [TYCKAET 10 KPYyry OyOeH.
- To1 xaTuch, Bec€nblii 6yOeH, OBICTPO-OBICTPO O PyKaM.
Y xoro Becénblii 0yOeH, TOT OKETaHUE CKAXKET HaM.
JleTn mpOM3HOCAT APYT APYTY NOKEIAHUS.
Mo03kHO POBOAUTH MOJ MY3BIKY
2.YnpaxxHeHnusi Ha peaakcannio; «Onenn», «Kynaukny, «Jlro6onbiTHasS
BapBapay, «l[Ipyxunkny, «I[lamybay», «lltanray, «lllanxrait 6onrait», «JIlumMon»
3.JlanbunkoBasi rumHacTuka Kak skuBémn?
- Kak >xuBémis? - Bot Tak! (mokazath OOJIBIIION TaJIel)
- A uznems? - BoT Tak»! («aaraTh» Majgb4uKamMHu 1Mo CTOIY)
-Kak naems? - Bor Tax! (IpOTSruBaTh OTKPHITYIO Ja/I0Hb)
- JKnéme 00en? - Bor tak! (Kyma4ok MoAmupaeT JIUIO)
- Mamews Benen? - Bor tak! (momaxartb pyKoi)
-YTpom cnuuib? - BoT Tak! (2 maOIKH O/ IIEKOMH )
- A manumis? - Bot Tak! (Iéxku Hay M U pyKaMH JIOTTHYJIH )
4. ApTHKYJIALUOHHAA THMHacTHKA Kommieke Ne2
«Mecum tectoy, «Hacukny», «Operiek», «Kaduenny», «BrkycHbIil meny,
«Jlomanka»
5.CTuX0TBOpEeHNne Heleau
B name Bpems 6e3 mporpecca HuKy/a!
Hayka Ham Be3ne HyKHa.
Tailinbl, 3arajJlku MaHUIIM BCETa,
TosbKO HayKa «pacKpoeT» IJiasa,
be3 Benukux yuéHbIX )KM3Hb — MyKa!
be3 reHnabHBIX OTKPBITUI KU3Hb — CKYyKa!
6.BBenenne B Temy Heaean. O6meH HoBocTssMUu. OOMeH nHpoOpMaInei.

7.Bb160p nexypHbIX. PaboTta ¢ kajieHmapem (4ucio, IeHb HeJIeH, MECSII, CE30H,

IIOrOJHBIC KapTO‘-IKI/I)

. Beuepuuii kpyr
Tema: Hay4yHble OTKpPBITHS.
Y cioBHBIH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MeJOTUs)
1.Mrpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTPOEHUE?»
2.YnpaxkHeHue Ha pejakcanuio. «OneHny, «Kynaukny, «J[ro0onbITHAS
BapBapay», «[Ipyxunkny, «[lamyda», «lltanra», «lanTait 6onraity, «JITumon»
3.Camomaccak ¢ MA4OM.
OTOT IApUK HE ITPOCTOU
Becn komrounii, BOT TaKkoOH.
Mex magonikamu Kiiajiem
WM nagomku pasorpem.
BBepx u BHM3 ero karaem
CBou pyuku pa3zBuBaem!
Mo:xHO map karaTh 110 Kpyry
[lepexunpiBaTh Opyr Apyry.
1,2, 3,4,5— Bcem mopa HaM OT/ILIXaTh!
4 Utorosas Oecena.
Urto ceronus Mbl caenanu? Yto 60mbIiie BCEro yaaaoch?
Uro ceroaHs ObLIIO HHTEPECHOTO?
Uto x0poriero mpor3oIuio ¢ HaMH 3a MPONISANINHN AeHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpEeCHO ¥ KOM(OPTHO 00IIAThCA(UTPaTh, TPYIAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?
5.IMoxkenanus. (pUTyas  NpoIIAHUSA)
«Ckaxxure 100poe CIOBEUKO»

(IBUIKEHUS BBIMOIHSIOTCS 10 TEKCTY)

B: PC6SIT3, JlaBaiiTe 3aKOHYHUM Halll IeHb puTyajiom: KaXJBIN 10 o4ucpean CKaxeT

COCE/ly XOpOILIUE CJIOBA, 3@ UTO-TO MOXBAJIUT €ro. MbI OyzieM Jenath 3TO AJs
TOT0, YTOOBI YXOJUTH C PAJJOCTHBIM YYBCTBOM.




YTpeHHuii Kpyr
Tema: /lepeBbsi 1 KyCTAPHHUKH.
Ycnoenwii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoousn)
1. IlpuBercrBHe «3apaBCTBYI»

3npaBcTBYyii HebO roaydoe CMOMPUM 868epX

3/1paBCTBYH COJIHBIILIKO POAHOE DVKU 86epx

3apaBCTBY MaTyIIKa 3eMJIs Klausemcs

31paBCTBYH ThI noocumaem opye opyay pyKu
U 3apaBcTBYyii st PVKU K 2pyou

2. YnpaxHeHusi Ha peaakcaunio; «Onenn», «Kymnaukny, «JIro0ompITHAS
BapBapay, «[IpyxuHKmn»
3. IManpyukoBasi THIMHACTHKA «J[epeBbs»
Bot nepeBbs:
demu NOKA3bl8a0m 1A0OHU 00eUX PYK C pa3dcamvlMu narbyamu
Kien, ps6buna, nura,
nepeyucisis Ha38aHUs 0epesbes, 0emu 3a2udam
nanibysl CHA4aNa Ha OOHOll, a 3amem Ha OpY2oll pyKe
Jy0, 6epe3a, Bsi3,
Slcenb, TOMOMb, €IKa, MUXTA,
MBI B siecy BcTpedaeM Bac.
4. ApTHUKYJISAUHOHHASA TUMHAacTUKa Kownunexc Nel
«beremotuky, «YapI0ka», «X000Tok», «X0oMsI40K», «JlomaToukay, «3a00pUnK».
5. CTHXOTBOpeHHe Helean
benocTBonbHas 6epéza —
CumBoun Pogunbl Moei.
Hery nepesua npyroro
Cepany pycckoMy MHIIEH.
N3ympynnas BeCHOIO,
A 3umor10 — B cepebpe,
Maier BETKOM 30710TOIO
Bcem netumikam B ceHTsIOpE.
Kax b1l THCTUK, KaK CepJIeUuKo,
[TomoOyiics, morysay.
VY poauMoro Kpeuieuka
To1 Oepé3ky nocaau.
6.BBenenne B Temy Heaean. OoMeH HoBocTsaMU. OOMeH HHpoOpMAanHeid.
7.Bb10op nexypubix. Padora ¢ kajneHaapem (yucio, Oenvb Hedenu, mMecsy, Ce30H,
Nn0200HblE KAPMOUKU)

. BeuepHuii kpyr
Tema: /lepeBbsi 1 KyCTAPHHUKH.
Ycnoenwtii cuznan. (360n Konoxkoavuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Hail, kakoe HaCTpOEHUE?»

2. YnpaxHeHnue Ha peaakcanuio. «Onenn», «Kymaukn», «JIrobonbiTHas

BapBapa», «lIpyxuHkn»

3. Camomaccax ¢ MA40OM.
OTOT WApUK HE IPOCTON
Becnw komrounii, BOT TaKOH.
Mex nagonkaMy Kiajaem
WM napomku pazoTpem.
BBepx n BHM3 ero karaem
CBou pyuku pa3zBuBaem!
Mo:xHO map karaTh 110 Kpyry
IlepexuabiBaTh APYT APYTY.
1,2,3,4,5-
Bcem nopa Ham oTabIxars!

4. Hrorosas Oecena.
Yro ceroans Mbl cenanu? Yro 6osblle BCero yaanoch?
Urto ceroyiHst ObLIO UHTEPECHOTO?
UYro XOpouiero Npou301uIo C HAMHU 3a MPOIIEAIINHI I€Hb B IETCKOM cany?
Komy ¢ kem 6b110 HHTEpECHO 1 KOM(POPTHO 00IIaThCs(UrpaTh, TPYIAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanus. (puTyan OpoIIaHUs)
«OT cepana k cepamy»
VY ns16aiiTech yaille, ¥ TOr1a Bbl OyJeTe 3A0POBbIMHU, CUJIBHBIMU U KPACHUBBIMHU.
JlaBaiiTe 3aKOHUMM Halll IEHb B KPYT'Y PaJIOCTH CJIEIYIOIIUMHU CIIOBAMH:
Hexwnble, 1o0peie neBouku!(BocnuTaTeab UIET MO BHEIIHEMY KPYTY)
CubHble, cMemble MalTbuuKH ! (00paIiaschk TO K 1€BOYKE, TO K MAJIbUHKY)
W BcTanem B KpyrT, 32 pyKH BCE€ BO3bMEMCSI(COEIUHSAET UX PYKH),
U pagocTHO npyr Apyry yiaslOHEMCs !
(metu 3arygabIBalOT B Ij1a3a APYT APYTY U YIIbIOAIOTCS)

=

(Hdsuoicenus 8binoIHAIOMCA NO MeKcmy)




YT1pennuii Kpyr
Tema: 3umyrommue NTHIBIL.
Ycnoenvwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBue: «COTHEUHBIA KPYT»
Bocnurarens:
- JlaBaiiTe Bo3pMeMCH 3a pyKH, IOCMOTPHUM Ha TOTO, KTO CTOUT PSAAOM C HaMU, U
YIBIOHEMCSI COCEIISIM CBOEH caMoii T0OpO yIBIOKOM.
A Temepp 3aKpoeM I71a3a; HE OTILyCKas PYK, BBITSHEM UX BIIEpPeX U COCIUHUM B LICHTPE
kpyra. [IpeacraBbre cebe, 4TO KaX bl U3 Bac ceifyac TeJIblii COTHEYHBIN Ty4YrK. Bol
YyBCTBYETE PsIIoM ¢ co00il Takue ke Teruible Ty4duku. OTKpoiiTe T7a3a. Y Hac
HaKOIMJIOCh OY€Hb MHOT'O TEIUIA, U Mbl TOTOBBI IIOAEIUTLCS UM co BceM mupom! IToromy
YTO BCE BMeCTe Mbl — O0JIbIIOE sIpKoe conHIe! MBI cBA3aHbl KPENKOil qpyk00i, U
HUKaKHe Ty4d HE CMOTYT Hac pa3beIuHUTD.
Tenepb MbI MOXEM OITyCTUTh PYKH, HO CHJIa M APYkOa OCTaHYTCS C HAMH

2. YmnpakHeHus Ha pejakcanuio; «OneHuny, «Kynaukny, «JIto0onbITHas

BapBapay, «[Ipyxunkmny, «[lamybay, «LITanra»

3. ITaabyuKoOBasi THMHACTHKA

271a0sim 0OHY JIAOOUIKY O OpYyeyio;

ceubaiom npagwvie 6OILULON U YKAZAMETbHbLLL
NanrbyuKy;

npasvie cpeoHull, Oe3bIMAHHbIN U MU3UHEY,
oenarom Xa0noK 1a00uKamu,

ceubarom nesvie OONLUION U YKAZAMETbHbLU
nanvbywl,

Jlegvle CpeoHUll U Oe3bIMAHHbIIL,

Jlesblll MUusuHey,

MBI 3UMOi1 JKaleeM IITHIL,
KopMum Bcex: BOpOH, CUHMLI,

Coek, BOPOOBERB, KIIECTOB.
B xopmymike Bcem 06 TOTOB.
Tam Kycouek OyiKH, cajo,

3epeH, ceMeuek HeMalo.
Kamrku Toxe monoxun,
UToObl NTHYKU HE TYKUJIH.
Kopwm juist iTu4ek ecTh BCeraa, O0elarom O8UdNCeHUe Naibuukamu, 6yomo
HAcbInaiom Kopm,
He ctpamsbel uM xonoza. CHO8a 0enarom XionoK 1a00UKAMU.

4. ApTHKYJISUMOHHAs THMHAcTUKa Kownaexc Nel
«beremotuk», «YbiOka», «X000TOK», «X0oMII0K», «Jlomaroukay, «3a00punK».

5. CruxoTBopeHUe HeleJH
TpynHO NTHIIAM 3HIMOBATH,
Haxo ntumam momorars!
Pacnunuts 51 monpocui
Hocouky enoByto,
Bwmecre ¢ manoii cmactepui
[ITnukuny cTONIOBYIO.

6. Bseaenue B Temy Hegeau. O6meH HoBocTsiMu. OOMeH uHopManueii.

7. Bb160p nexxypHbIX. PagoTa ¢ kajgeHgapem (uyucio, Oensb Hedenu, Mecay, Ce30H,

Nno200Hble KaApMOUKUL)

BeyepHuii kpyr
Tema: 3umyronue NTUIbI.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konokoavuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HacCTpoeHue?»
2. YnpaxHeHue Ha pejakcanuio. «Onenny, «Kymaukmy,
«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkny, «llany6ay, «lIITanra»
3. Camomaccaxx ¢ MAYOM.
[Ina MeaBeauIia CIPOCOHOK,
A 3a HEeI0 — MEJIBEKOHOK.
A TOTOM NPUIIUIN AETUILIKH,
[Ipunecnu B nopTQensix KHUKKH.
Cranu KHIKKH OTKPBIBATh
W B TeTpagoukax nucars.
4. HUrtorosas Oecena.
Urto ceronns mMbl caenanu? Yto 60mbliie BCEro yaanoch?
Urto ceroyiHst ObLIO UHTEPECHOTO?
Yo X0poIero Npor3ouio ¢ HaMu 3a MPOIIeUINI IeHb B IE€TCKOM caay?
Komy ¢ kem 6b110 HHTEpECHO ¥ KOM(POPTHO 00IaThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B IECHTPaX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanus. (puTyan npoIiaHus)
«Cnacn00 32 NpUATHOE 3aHATHE)
Bocnurarens rosopurt geram: «lloxkanyiicra, BctaHbTe B Kpyr. S xo4y
IIPEUIOKUTH BaM I10y4acTBOBATh B OAHON LIEPEMOHHUH, KOTOPask IOMOXKET
BBIPA3UTH JIpykeckue uyBcTBa. Kak 3o Oynet nporcxoauts? OQuH U3 Bac
CTaHOBUTCS B LIEHTP KPyra, IPYroi MOAXOIUT K HEMY, TIOKUMAET PYKY U
roBoput: «Criacu0o 3a mpusitHoe 3ansaTue!» O0a ocTaroTcs B Kpyry, AepkKach 3a
pyKH. 3aTeM NOJIXOAMUT TPETHH yJaCTHUK MOKUMAET CBOOOIHYIO pyKY JIH00
nepBoro, 1100 BToporo pe0éHka u ropopurt: "Cracubo 3a npustHoe 3aHsTHe!"
[loctenenHo rpynna B LIEHTpE Kpyra yBEIMUNUBAETCs, U BCE JEPXKaT APYr Apyra 3a

PYKI».

uazams WapuKom no pyke
wazams muxo wapuxkom no pyKe
wazams WapuKom no pyKe

HAMNCUMAanto wapuKom Ha Kacowlil naiey




YTpenHnui Kpyr
Tema: [leTH pa3HbIX CTPAH U HAMOHAJIBHOCTEN — IPY3bi.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuxka, menoous)

1. IIpuBercrBue - «K0JOKOJIbYHK»
JlaBaiiTe mONPUBETCTBYEM APYT APYra € MOMOIIBIO KOJIOKOJbYUKa. JleTH,
Ha3bIBasi UMS cOcella B TACKOBOI opme, mepenatoT Apyr ApYry KOJIOKOJIbYHUK.
Hanpumep:
— 3apasctByi, Hactenbka! Jlun-n0H-10H!
— 3npaBctByH, Camenbka! JuH-noH-10H!
U Tak nanee, noka KOJIOKOJIbYMK HE 000IIET BECh KPYT.

2. YnpaxHeHnus Ha penakcanuio; «Onenny, «Kymnaukny, «Jlro0onbiTHAsS

BapBapay», «[Ipyxunkny», «[lanybay», «lItanra»

3. IManbunkoBasi TKMHACTHKA «/{pyx0a»

Jlpyxat B Halei rpymme

JIeBOYKM ¥ MaJIbUMKH.

Mei ¢ T0O0# nmoApyKUM

MasieHbKHE TaTbYUKH.

Pa3, nBa, Tpu, ueThipe, NATH

Haunnaem MbI cuuTath.

Pa3, nBa, Tpu, 4yeTsIpe, NATH

MBI 3aKOHUYUIIN CUUTATH PYKU 8HU3, BCMPAXUBAION KUCMAMU
4. ApTHKYJISAUHOHHASA TMMHAacTUKa Kownunexc Nel

«beremotuky, «YapI0ka», «X000TOk», «XOoMI40K», «JlomaToukay, «3a00punKy.
5. CTHXOTBOpeHMe Heleau

BwmecTe )xMBYT Ha OTPOMHOM IUTAHETE

Pa3nble B3pocible, pa3HbIe AETH.

BremHoCThI0 pa3HbIe U IIBETOM KOXH,

Ho, 6e3ycnoBHO, MBI B 4€M-TO TTOXOKH!

Bcem Ham cuacTIuBBEIMU X0UeTCsl OBITH,

HoBble 3BE371b1 Ha HEOE OTKPHITH,

['oxpl mpoiiayT, M MBI CTaHEM B3pOCIIEE,

PocToM noBslie, 10 JKU3HU MyJIpee,

U nmomensiercss Mup BeCh BOKPYT,

Ho psinom ocranercst npenansbiit Apyr!
6. Benenue B Temy Heneu. OomeH HoBocTssMHU. OOMeH nHopMAaIHeii.
7. Bbi0op nexypHbix. Padora ¢ kajgengapeM (uucno, Oenv Hedenu, mecsy,

Ce30H, N020OHbLEe KAPMOUKUL)

nanbybl PyK COCOUHSIIOM
8 3aMOK (HeCKONbKO pas)

nanbybl ¢ MUSUHYUKA NOOYEPEOHO
COEOUHSIIOM Opye C OpPY2OM

BeuepHumuii kpyr
Tema: /leTn pa3sHbIX CTPAH U HALMOHAJIBHOCTEH — APYy3bS.
Ycnoenwtii cuznan. (360n KonokoavuuKa, menoous)
Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOeHUe?»
2. YnpaxHeHnue Ha peaakcanuio. «OneHny», «Kymaukny,
«JIro6onbiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkmy», «Ilamybay, «lItanray
3. Camomaccax ¢ MA4YOM.
Exuk-&xuK, 9ynadok!
CHna KOJIOUUH ITHIHKAYOK
Bcran ¢ yrpa, u B 1€C — ryJiTh,
Yrtob npy3eit Bcex MOBUIATD.
(nepebupamov msay nanvyamu, onyckas MeoreHHO PYKU 6HU3)
EsxuK TOnan o TponuHKe (rocmyuamo msrvom no cmony)
W rpubouek HEC HA CIIMHKE.
(3asecmu pyxu ¢ msuom 3a 20108y, NHOKAMAame M4 no wee)
Esxuk Toman He criema,
(npoxamuleaem msau no 0OHOU HOJICKe C8EPXY OO KOLEHKU)
Tuxo IMCThAMM 1IypIIA.
(npoxamuleaem msau no Opy2oil HodCKe OMm KOJIeHKU 66epX,)
A HaBcTpeuy cKayer 3aiika,
Jnmuanoyxuit [onpeiraiika,
B oropone 4b€M-TO JIOBKO
Pa3n06511 K0Ccoit MOPKOBKY!
4. Hrtorosas Oecena.
UYro ceroans Mel caenanu? Uto Oosblie BCEro yiainoch?
UTto ceroHst ObLIO HHTEPECHOTO?
UYrto XOpouiero Npou30LuIo C HAMH 3a MPOILIEAIINHI I€Hb B JETCKOM cany?
Komy ¢ kem 6b110 HHTEpECHO 1 KOM(OPTHO 0o0IaThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanus. (puTyan NpoIIaHus)
«TenJio pyk u cepaen»
Jletu BCTaloT B KPyT U MEpeAaroT B JIJOIUIKE COCEy CBOE UMsl, YIIbIOasCh caMoii
no0poii ynbeIOKoit. BociutaTens mMpocuT aeTei mojapuTh eMy 4yTo-HHOY b Ha
npomanue! Y Bac HET HUYETO C CO00H, HO y BaC €CTh TEIUIO CEPJIEII, KOTOPOe
MO>KHO TIOYYBCTBOBATh ATO TEIUIO BAIlIMX JIAJOLEK. Pykonoxarue mo kpyry.

=

(kamamo msuux 6 1adowkax)
(noomnsime pyku ¢ msauuxom 86epx)

(noobpacvieaem u 106um mauux)

(3asecmu pyku 3a cnuny u cnpsimamo msu)
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YTpeHHui Kpyr
Tema: 3uma B cTuxax u kKapTuHax. Ce30HHbIe H3MEHEHH .
Ycnoenwii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IlpuBercrBue: «HaunHaeM HOBBIIi 1eHb)»

3apaBcTByiiTE, 1eBOYKHK! 31paBCcTBYTE, Malb4YiKu! 31paBCcTBYiiTE, pebdsra!
«B3stuch 3a pyku, Ipy3bs, HAM CKy4aTh HUKAK HEJb34.

HaumnaeM HOBBII J1I€Hb, HaM 310pOBAaThCS HE JICHb.

Jlenp HauMHAETCS — APYy>k0a HaIlla MPOTOIDKAETCs ! »

2. YnpaxHeHus Ha penakcanuio; «Onenny, «Kymaukny, «JIro0onbiTHAS
BapBapay, «[Ipyxunkny, «I[lanybay», «lltanray, «1llanraii 6onTaiiy,
«JInmon»

3. HMaapuyukoBasi ruMHACTHKA «CHEXKOK

Pas, nBa, Tpu, uetsipe, 3arubaeM MajaburKH [0 OJJHOMY

Mgl ¢ TOOO# CHEXOK JICTIVIIH, «JIeTUM» IBYMSI pyKamMu

Kpyribiii, kpenkuid, YepTUM pyKaMu KpyT

OueHb IIIagKui, OJIHOM PYKOM I'IaIMM JIPYTYIO

U coBceM, coBceM He CIaIKU. IPO3HUM MAIBYNKOM
4. ApTHKYJISIUMOHHAS TUMHACTHKA Komniexc Ne2

«Mecum tectoy, «Hacukny», «Opemek», «Kauenny», «BxycHblil meny, «Jlomaakay
5. CTuxoTBOpEHHE Hele U

31paBCTBYH, TOCThsA-3UMa!

[TIpocum munoctu Kk Ham

[lecuHu ceBepa nethb

Ilo necam u crensm.

Ectb pa3nonbe y Hac —

I'ne yrogno rynsi;

Ctpoii MOCTHI IO peKam

W koBpsI paccTuiai.

Hawm He cTaTh npuBbIKaThH, —

ITycTh MOpPO3 TBOW TPEIIMT:

Hama pycckas kpoBb

Ha mopo3se ropur!

6. Benenue B Temy Heneu. OomeH HoBocTssMu. OOMeH nHopMAaHeii.

7. Bbi0op nexypHbix. Padora ¢ kajgengapeM (uucno, Oenv Hedenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbLEe KAPMOUKU)

Beuepumuii kpyr
Tema: 3uma B cTuxax u kapTtuHax. Ce30HHbIEe U3MEHEHHSI.
Ycnoeuwtii cuznan. (360n Konokonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOeHUe?»
2. YnpaxHeHnue Ha peaakcanuio. «OneHny», «Kymaukny,
«JIrobonsiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkm», «Ilamyba», «llTanray,
«TanTaii 0oaTaiy, «JInMoH»
3. Camomaccaxk ¢ MAYOM.
Ynpasicnenue gvinonnsemcs cnavana Ha npasoii pyke, 3amem Hd 1e60U.

[To TpomnuHke, MO TOPOKKE (kamaem wapux no 1aoonu)
TomaroT kK HaM YbH-TO HOXKKHU.  («Tonaem» wapukom no n1adoxu)
D10 &X — KOTI0Uni 00K, (IToxazams wapuk na pazeepuymoti 1a0oHu)
ITo rpubam GoJbII0# 3HATOK! (Haoasums na kasicowlil naibyuk nOO4epeoro

4. Hrorosas Oecena.
Yro ceronus Mel caenanu? Uto 60sblie Bcero yaanocs?
Urto ceroyiHst ObLIO UHTEPECHOTO?
Yo X0poIiero Npor3ouIo ¢ HaMu 3a MPOLIEIINI IeHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00LIaThCS(UTPATh, TPYAUTHCA,
paboTaTh B IEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanus. (puTyan npoIiaHus)
«IIpomaemcsi ¢ pa3HbIM HACTPOEHUEM))
Jyist mpoBeieHUs YIIPaKHEHUS UCTIONIB3YETCS «KYOMK HACTPOCHHIA», Ha TPaHIX
KOTOPOTO PACHOJI0KEHBI N300paKEHUSI CMAMIIUKOB C PA3HBIM HACTPOCHHUEM.
Pe6Eénok npoiaercs, crapasich nepeaaTb TO HACTPOEHUE, KOTOPOE COOTBETCTBYET
KapTHHKE.

=

B: Pebsra, naBaiite nonpouiaemMcsi Ipyr Apyrom ¢ pa3HbIM HAaCTPOECHHUEM.
[TomoxeT HaMm B 3TOM «KyOUK HacTpoeHui». Kakoe npoiianue BpI3Bajio y Bac
MPUATHBIE YyBCTBA?




YTpenHuii Kpyr
Tema: HoBorognue XJomnorsbl.
Ycnoenwii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBHe: « DcTadera ApyKObI».

B3satbcs 3a pyku u niepegaBath, Kak dctadery, pykonoxkarue. Haunnaer
BOCIIUTATENb: «S mepenam Bam CBOIO ApyxO0y, U OHa HJET OT MeHs kK Maie, ot
Mamu k Carie u T. 1. U, HAKOHELl, CHOBa BO3BpAIlA€TCsl KO MHE. Sl 4yBCTBYIO, YTO
IpyKOBI cTao OOJbIINE, TaK KaK KaXKIbI U3 Bac J0OABUII YACTHYKY CBOCH
npyx0bl. [TycTh e oHa Bac HUKOTJa HE MOKUIAET U BCE BPEMs IpeeT.

2. YnpaxHeHus Ha penakcanuio; «Onenny, «Kymaakny, «JIro0onbITHAS
BapBapay, «lIpyxunkny», «[lanyba», «lItanra», «lanTait Gonraity,
«JIumon»

3. IMaapuukKoBafi THMHACTHKA

[Ipuxonnmu x énke
(Ilanvuuxu pyx nepeniemenul, uz OOILUUX NATLUUKOB—BEPXYUIKA «ENOUKUY.)

3aif1pl, (« Vwxuy uz ykazamenbHo2o u cpeoHe2o naivbyuka.)
benku, (Ykazamenvuwiii u cpednuli nanbyuxku 4yms coeHymo.)
Bouiku, (Bonvuuue nanbyuxu nOOHAMbL 86€PX, YKA3AMENbHbLE

COCHYmMbl, OCMANbHBIE NANLYUKU NPUICAMbL U BbIMAHYMbL 6NEPED.)
Hoge1i1 rog BecTpeuanu ([lonepemenno xnonarom 1a00WKAMU U CHCUMAIOM
KVIAyKU.)
W nonapkoB xaiu. (Bvimseusaiom enepeo pyKu 1a00ukamu 86epx.)
4. ApTHKYJISUMOHHAsA TUMHacTuKa Komniexc Ne2
«Mecum Tecton, «Hacukn», «Openiek», «Kagenn», «BkycHsill Mmeny, «Jlomanka»
5. CTuxoTBOpEHHE Heleau
Cxopo npazaauk — HoBslii ros
MBI ¢ peGsiTaMu Tak >KJ1ajH,
Bwmecre enky Hapsbkanu,
Bwmecre nenanu urpyuiku:
W cHEe)XMHKH, U 3BEPYLIKH,
U nsetHsie ¢poHapw,
Bcex nopanytot onu!
6. Benenue B Temy Heneu. OomeH HoBocTssMu. OOMeH nHopMAaHeii.
7. Bbi6op nexypHbix. Pagora ¢ kajeHaapem (uucno, Oensb Heoenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbLEe KAPMOUKU)

BeuepHmuii kpyr
Tema: HoBoroauue xJji0nornl.
Ycnoenwtii cuznan. (360n KonoxkoavuuKa, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTpOEHUE?»
2. YnpaxHeHnue Ha peaakcainuio. «OneHny», «Kymaukny,
«JIro6onbiTHAsE BapBapay, «[Ipyxunkmy», «[lamy6ay, «llTanray,
«TanTaii OonTaiy, «JInMoH»
3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Ynpaoicnenue svinonnsemces cnauana Ha npaeoii pyke, 3amem Ha 1€8ou.
MB&1 HayuuMces Opexu
Mexny nanplaMu KaTaTh.
(emu kamarom wapux medxcoy narbyamu CHA4aLa 0OHOU PYKU, NOMOM Opy2oll).

DTO B IKOJIE HAM TIOMOXET
BykBbI pOBHBIE TUCATB.

4. Hrorosas Oecena.
Yro ceronus Mel caenanu? Uto 60sblie Bcero yaanocs?
Urto ceroHst ObUIO HHTEPECHOTO?
Yto X0pomiero npor3o1uio ¢ HaMu 3a MPOUIeAIUH JeHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOM(POPTHO 00IaThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanus. (puTyan NpoIiaHus)
«Icradera qpyKObI»

B3sartbcs 3a pyku u nepenaBath, kak sctadery, pykonoxkarue. Haunnaer
BOCTIMTATENb: «S mepenaM BaM CBOIO JPY>kO0y, M OHA UAET OT MeHs Kk Maiie, oT
Mammu k Caiie u T.J, HAKOHELl, CHOBA BO3BpaIlaeTcs Ko MHE. S 4yBCTBYIO, YTO
IpyXObI cTano OOJbIIIe, TaK KaK KaXKIblii U3 Bac JOOABUII YACTHUKY CBOEH
npyxO0bI1. [TycTh ke oHa Bac He mokuaeT u rpeet. Jlo cBumanus!»




YTpeHHuii Kpyr
Tema: HoBblii roJ miaraer mo mnjaHere.
Ycnoenwtii cucnan. (360n konokoavuuka, menoous)

1. IlpuBercrBHe: «CHEXKHBIH KOM)
Bocrnurarens: - K Ham B rpymnimy 3akaTHiICS CHEXXHBIM KOM TIOOPBIX MPUBETCTBHI.
[Ipennarato yneIOHYTBCS APYT APYTY, U, TIEpeaaBasi IOOYEPETHO «CHEKHBIH
KOM», TIO3JI0POBAThLCS C COCEIOM, CTOSIIIIMM CIIPaBa, CKa3aB €My JJaCKOBOE CJIOBO.
A OH mepenaeT «CHEXHbBIM KOM» JaJIblIIe.

2. YnpaxHeHus Ha penakcanuio; «Onenny, «Kymaukny, «JIro0onbiTHAS
BapBapay, «l[Ipyxunkny», «I[lamybay, «llltanray, «Illanrait Gonraii»,
«JIumon»

3. IManpuukoBasi ruMHacTHKA «Ejkay
MEI Ha eJIKe BeCeNNIINCh, Pummuunvie xnonxu 6 nadowiu
M5! 1Isicany U pe3BUIHCH. Pummuynvie yoaper kynaukamu
[Tocne noopwrii Jlen Mopo3 «lllazaromy cpeoHum U yKazamenbHvIM
Ham nonmapku npunec. MajIbIIaMH O CTOJ
Jlan Gonprymiue maKkeTsl, «Pucyromy pykamu 601buiol Kpye
B HEX e — BKYCHBIC TIPEIMETHI: Pummuunvie xnonxu.

Konders B Oymakkax CHHHX, 3azubarom na obeux pykax no OJHOMY
Opemku psoM ¢ HUMH, RANLYUKY, HAYUHAS ¢ OOBUIO2O.
I'pymua, s16:10K0, OJTMH
30JI0TUCTBIN MaHIAPUH
4. ApTHKYJISUMOHHAsA TUMHacTuKa Komnnexc Ne2
«Mecum tectoy, «Hacukny», «Opemiek», «Kauenny», «BkycHblil meny, «Jlomaaka
5. CTuxoTBOpEHHE Heleau
Hogblil roz maraer 1o riaHere.
OH ¢ ynbIOKOH BXOAWT B KaXIBIH JIOM.
Payyrorcst B3pocible U 1eTu.
KpyxaTcsi CHSOKUHKH 32 OKHOM.
ATIeNTbCHUHBI, I0JIOKH KOH(]ETHI.
My3bIKa, UTPYIIKH, MULIYpA. . .
Hen Mopos, Becenbe, CMEX U JETH. ..
ITpa3aHuk, XOpOBOJIBI 10 yTpa.
Jen Mopo3 noxxanyer Ha npa3gHHUK
U 3arnsHeT K BaM Ha OTOHEK.
OH HCIIOJHHUT BCE BAIIIH YKEJTAHUS.
Uyneca noaayroT B Ball JIOM.

6. Benenue B Temy Heneu. OomeH HoBocTssMu. OOMeH nHopMAaHeii.

7. Bbi0op nexypHbix. Padora ¢ kajgeHgapeM (uucno, Oenv Hedenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKU)

BeuepHuii kpyr
Tema: HoBblii roa maraer mo nJjaHere.
Ycnoenwuii cucnan. (360n Ko10K0ILUUKA, METOOU)
1. Wrpa. «Y3Haii, Kakoe HacCTpoeHUe?»
2. YnpaxHeHme Ha pejaakcanuio. «OneHn», «Kymadakmy,
«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpykunku», «llany6ay», «llItanray,
«TanTait 6onTaiy, «JIumon»
3. Camomaccaxx ¢ MA4YOM.
E>xuk xonet Ham JIAJOIIKH, ( Kamaem wapuk 6 pasHvblx HanpaeﬂeHuﬂx)
Ilourpaem ¢ HUM HEMHOXKKO.
E>xuk Ham JJaJOIIKHU KOJICT —
Py‘{KI/I K IIIKOJIC HaM T'OTOBHUT.
MUnK-eKUK MBI BO3BMEM,
IloxaTaem n TOTPEM.
Beepx nmondpocum u noiimMaem,
W uronku nocuuraem.
IIyctum exuxa Ha cTo,
Pyuxoii exuka npuwxmem
1 HEMHOKKO MOKaTaeM. ..
IToToM pyuKky nomeHsiem
4. HroroBas Oecena.
Uro ceronHs MblI caenanu? Uto Gosbliie BCEro yaanoch?
Uro ceronHs OBLIO HHTEPECHOTO?
Yto XO0pollero Npou30LLIO ¢ HAMU 3a MPOLIEAMNUNA JEHb B IETCKOM cany?

(wapuxom yoapsem no radouike)

(noobpacvisaem mauux 8gepx)

(npoxamuieaem medxncoy nadouex)
(onamwv noobpacwisaem msauuK)

(nanvuuxamu muem ueonku mMsauuKa)

(kradem msauux na cmon)

(pyuKou npudcumaem MauuK)

(kamaem msruux no cmony)

(mensem pyxu)

Komy ¢ xem 0b110 MHTEpECHO B KOM(MOPTHO 00IIAThCA(UTPaTh, TPYAUTHCS, padOTaTh B

HEHTpaX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanus. (puTyan npoIiaHus)

«JlpyxHas ceMbs»

S, THI, OH, OHA-

Bwmecre npyxHas ceMbsl.

Pyky naii coceny crpasa.

Pyky naii coceny cinesa.

S, THI, OH, OHA-

Bwmecte npyxHast ceMbs.

Y np10HUCE cocely crpaBa,
YABpIOHUCH cOceTy ClieBa.

OOHuME cocena CcpaBa,

OOHMMU cocena cleBa.

VYiunHu cocefia crpasa,

VYiumnHu cocenia ciesa.

[enaror: [ToqaumaeM npaByto pyKy HaJl TOJIOBOH M TJIaJJM II0 TOJIOBE COCEJla CIpaBa,
TIPUTOBAPHBAS:

-OH Takoi xopommii!

-51 Tako#t xopommii!(rmagum ceds),
S ny4ie Beex!




YTpeHHuni Kpyr
Tema: 3uMHMe OJIMMIINICKIE UTPBI.
Ycnoenuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBHE:

Bocnuratens: «3npaBcTByiite, pedsta! Kak st pana BuieTh BCeX MaJbUUKOB, BCEX
neBouek! Sl BaM BceM jkenaro ObITh 30pOBBIMU. J[aBaiiTe C paOCThIO BCTPETUM
HOBBIH JICHB!»
- MBI cobpanuce B 3ToT Kpyr. byner Beceno Bokpyr!

3a pyKH BO3bMEMCSI, MUPY YJIBIOHEMCHI.

Cxaxewm connblliKy «IIpuset!» Ckaxem apyry mel «lIpuset!»

Bce roToBsl nourpars, U Apyr Ipyry noMorath!

2. YnpaxHeHusi Ha peaakcaunio; «Onenny, «Kymnaukny, «JIro0ombITHAS
BapBapay, «l[Ipyxunkny, «[lamybday», «lltanray, «llanxrait Gonraii»,
«JInmon»

3. IManpyukoBasi THIMHACTHKA «3UMHHE BH/IbI CIIOPTA

Pas, nBa, Tpu, uersipe, nATH, Coeounamv 00OHOUMEHHbLE NAILYbL PYK,
Ha4uHas ¢ OONbUIUX
Vrkazamenvhwiil u cpeonutl nanvyvl
«wazaromy no cmoy
Corcumamu — pazoicumams nanioysl 8 KYIaKu
3acubaem nanvywvl 0beux pyK, HAUUHAs C
OoBUIUX.
XoauM Ha JIbIKaX, Ha CaHKaX JIETUM
U B 6en0CHEKHBIX KOHBKAX MBI CKOJIB3HM,
JlermuM Bce Ipy’KHO CHETOBHKA.
He yxonuna 6 3uma Hukorja! Xnonaiom 6 naoouiu.
4. ApTHKYJISUMOHHAsA TUMHacTuKa Komniexc Ne2
«Mecum tectoy, «Hacukny», «Opemek», «Kauenn», «BxycHbiil Mmeny», «Jlomaaka»
5. CTuxoTBOpEHHE Heleau
Briepen, k 6apsepam, onumMnuiis!
Hapute mupy cBoi pekopa!
Kwuraiinel, pycckue, MHAUNIB -
Bac Bcex 30BeT OTBa)kHBIN CITOPT.
Jlist ciopTa 1yX BCEro BaKHEe,
A KOH IIBET HE BaKCH, HET!
Crnemure *uTh, Bliepea, cKopee,
J171st HOBBIX, palOCTHBIX TI00eT!

6. Baenenue B Temy Heneau. Oomen HoBocTssMu. O0MeH nHdopmanueii.

7. Bbi0op nexxypHbix. Padora ¢ kajenaapem (uucino, oensb Hedenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbIe KAPMOUKU)

K nam 3uma [IpuyIjia OIATb.

JIroOum 3a0aBbI XOJIOAHOU MTOPHI:
Beceno munmcs ¢ BBICOKOM TOpBI,

Beuepumuii kpyr
Tema: 3uMHuHe oTUMIIMIiCKHE UTPBI.
Ycnoenwtii cuznan. (360n KonokoavuuKa, menoous)
Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOeHUe?»
2. YnpaxHeHnue Ha peaakcanuio. «OneHny», «Kymaukny,
«JIrobonsiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkm», «Ilamyba», «llTanray,
«TanTaii 0oaTaiy, «JInMoH»
3. Camomaccaxx ¢ MAYOM.
Ynpaoicuenue svinonnsemces cnauana na npagoii pyke, samem Ha 1€601U.
B sTOoM gomuKke nATh STaxe: (kamaem wapux no 1adonu)
Ha nepBoM kuBeT ceMelCTBO exeH, (raoasnusaem noouepeorno na
Kas#cowlll NAIb4UK)

=

Ha BTOpOM XMBET CEMENCTBO 3alyar,
Ha tperbem - cemeiicTBO ppDKHX OebyarT,
Ha yeTrBepTOM KUBET C NITEHAMU CUHULIA,
Ha nsTom coBa - oueHb yMHas NTULA.
Hy, uro e, mopa HaM 00paTHO CIYCTUTBCA:
Ha msaTom coBa,
Ha yerBepToM cununa,
benpuara Ha TpeTbeM,
3aiiuaTa - BTOpOM,
Ha nepBoM exu, MBI e111e K HUM MPUIEM.
4. Wroromas d0ecena.
Urto ceronns Ml caenanu? Yto 60mbIie BCEro yaaaoch?
UYro ceroans ObUIO HHTEPECHOTO?
Urto X0opouIiero npou3ouuIo ¢ HaMy 3a MPOIIEAIINHI IeHb B IETCKOM camy?
Komy ¢ kem 0b110 HHTEPECHO U KOM(OPTHO 001IaThCsA(MrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?
5. Toxkenanus. (puTyas npoaHus)
«O4eHb Kajlb HAM PacCTABaATHCD)
OueHb kaJb HaM paccTaBaThCs,
Ho npumina mopa npoiarscs.
UroObl HaM HE YHBIBATb,
HyxHo kpenko Bcex OOHATH ( €T OOHUMAIOT IPYT Apyra Mo Kpyry)




. YTpeHHHUil Kpyr
Tema: Jlenb cuarus baokanst Jlenunrpaaa.
Ycnoenuwuit cucnan. (360n Konokonvuuxa, menoousn)
1. TpuBercrBHE:
Bocnuratens: «lobpoe yTpo, pebsTa!
- B netckuii can k Bam, pedsITa, criemmia, JJto00oBaaach, Kak )KHU3Hb X0OPOIIa.
CoutHIle sipue CeroHs CBETHIIO, M MOsI YIIbIOAJIach MyIia.
U cBOMM XOpOIIMM HACTPOSHHUEM S XOUY MOAETUThCS ¢ Bamu. [lo/icTaBsiiiTe Tanomku. A Tenepb
KPETKO 32 pyKUd BO3bMUTECH, U IPYT Ipyry yiasiOHuTeCH! Hamerock, 4To y Bac Teneps Toxe
xopoiiee 100poe HACTPOCHUE.
2. YupaxHeHus Ha penakcanui; «OneHny, «Kymaukuy, «JIr000mbITHAS BapBapay,
«[Ipyxunkmy, «Ilany6a», «IlItanray, «[llanTait 6onraity, «JInmon»
3. IMaabuukoBasi rAMHACTHKA cumuacmuka «boitubl-mo100ubty

Hemu nokazvieaiom 1adoHu ¢
BBINPAMACHHBIMU RATLYAMU.
Corcumarom u pazsicumarom naivysl 006eux pyx.
Hanvywr coicamvl 6 Kynax, NOOHAMbL MAAbIX MOJLKO

ITanb1el 3TH — Bce OOMIIBI,

V najple MOJIOAIIBI.

JIBa — OOJBIINX U KPETIKUX
bonvuiue.

U conpar B 005X OBIBAJIBIX.

JIBa — rBappeiina-xpabpena,
JIBa — cMeTJIMBBIX MOJO/LA.
JIBa — repos OC3BIMSIHHBIX,

Ho B pabote 04eHBb PBIHBIX.
JIBa MH3HHIIa — KOPOTBHIIIKH —
OueHb clIaBHBIE MAJIBYUIIKH!
OnuH, 1Ba, TPH, YETHIPE, MATh.
Bynem moroaieB cauTars.
[Tanb1p! BeTaMM APY>KHO B Pt —

Ilokasviearom yKasameliibHble najlbybl
Tloka3zviearom cpeOHue najlobysl.
Tlokasviearom 6e3viMAHHbBLE naunvybl

Tlokaswiearom MU3UHYbL.

IHoouepeono cuumarom nanvysl Ha €601 PyKe
Hauunas ¢ musunya, 3amem na npasoii pyxe.
Tloxazvisaiom aadonu, pazgoosm cmopousl
naibybl U C8OOAM UX.
Tloka3vigarom n1adonu ¢ NPAMbLMU
nanbyamu, Xa0narm 8 1a0ou.
4. ApTUKYJSUMOHHASA TMMHAacTUKa Kounnexc No2
«Mecum Tecton», «Hacukny, «Opemeky», «Kadenny», « BkycHbId Meny, «Jlomamakay
5. CruxorBOpeHMe Heleau
CruT MaipI, OOHSB UTPYIIKY — [UTHHHOYXOTO MICHKA.
B MsTKOM 00JIake — MOYIIKE CHBI CIYCTIIIUCH CBBICOKA.
He 6ymu ero, He Hamo, —
[TycTh mpoIIUTCS CHACTHSI MHT.
O BoiiHe 1 0 O10KaIe
OH y3HaeT He U3 KHHT ...
Crut pe6énox. Han Hesoto
[Ttuier Genble Kpyxar:
B nyTs nanékuii 3a coboro
CoOuparot XypaBJisr. ...
6. Bsenenue B Temy Henean. O6Men HoBocTaMA. OOMeH nHPOpManHeid.
7. Bpioop mexypHsbix. PagoTa ¢ KajgeHmAapeM (uyucio, OeHb Hedelu, Mecsy, Ce30H,
Nn020OHbIE KAPMOUKLL)

JlecsaTh KpeneHbKUX COJIAT.

BeuepHmuii kpyr
Tema: [lenb cuaTus biokaael JleHunrpaaa.
Ycnoenwtii cuznan. (360n KonoxkoavuuKka, menoous)

Hrpa. «Y3Hail, Kakoe HacCTpOeHUe?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcauuio. «OneHn», «Kymauxkmy,

«JIrobonsiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkm», «Ilamy6a», «llTanray,
«TanTaii OonTaiy, «JIuMoH»

3. Camomaccak ¢ MI4OM.
«ExuK» 51 B pyKax Kpydy, (nanvuuxkamu Kpymum MAavuK)
ITourpats s ¢ HUM X04y.
Jlomuk caenaro B Jaf0IIKax —
He nocraner ero kouika.

4. HUrtorosas Oecena.
Urto ceronns mMbl caenanu? Yto 60mbIie BCEro yaanoch?
Yro ceronHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
Uto x0pormiero mpor3o1uio ¢ HaMH 3a MPOUISAIINN AeHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpEeCHO 1 KOM(OPTHO 00IIAThCA(UTPaTh, TPYIAUTHCS,
paboTaTh B LIECHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. Tloxkenanusi. (puTyan NpoIIAHUS)
«IIpomanue»
JleTu BCTarOT B KPYT U KJIaAyT PYKH Ha ey Apyr apyry. OHU NPUBETIUBO
CMOTPST JIpYT Ha Apyra u roBopAt: «Crmacubo, 10 CBUIAHUSY.

=

(npsuem MAYUK 8 TAOOUIKAX)
(npusicumaem nadowku k cebe)




YTpeHHuni Kpyr
Tema: oM (Mmedeb, 31ekTpOonpudopsl). bezonacHocts 1oma.
Ycnoenuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

1. IIpuBercrBue: «OT cepama K CEpAIy»

B: Jletn! Ham BceM IpHSATHO, KOTZIa PSAIOM C HAMH YETIOBEK C XOPOITUM HACTPOSCHUEM.
Bcem BokpyT cTaHOBHTCS TeIio U pagocTHO. JlaBaiiTe Bce OymeM Moqaep:KuBatTh 100poe
1 XOpouIe€ HACTPOCHUC KAXKAYIO MUHYTY, Ka)KI[LIﬁ qac, Ka)KILLIfI JCHb. A TCIICPb
MMPOTAHEM PYYKU HABCTPEUY COJIHIY U CKAXKEM JAPYIKHO:

A ynp16aroch MUpPY, MHp YIBIOA€TCST MHE.

S ’xenaro BceMm JIFOASAM IJIAHCTBI XOpOIIETO HACTPOCHUA.

2. YnpaxHeHusi Ha peaakcaunio; «Onenn», «Kymnaukny, «JIro0ombITHAS
BapBapay, «Ipyxunkny, «[lamybay, «1ltanray, «llanraii Gonraii»,
«JIumon»

3. INaabumkoBas ruMHAacTHKA "MebenbHbit marasuH".

DTy MeOeNb MbI KyIHIN

C mamoi BMecCTe B MarasmHe. Pummuunoe coicumanue u pasarcumanue
nanvyes pyK

3azubaem u pazeubaem nanvysvl Ha pyKe,
nepevyuciisis Mmebenn.

DTO CTyJ, HA HEM CUJAT.

DTO CTOI, 32 HUM €JIST.

Ha mgmBane oTapIxaror,

KHuru ymHble yuTatorT.

Ha kpoBatu kpenko cusr.

Bemmu Bce B mkadax xpaHsr.
4. ApTHKYJISUMOHHAsA rUMHacTuKa Komniexc Ne2

«Mecum tectoy, «Hacukny», «Opemiek», «Kauenny», «BxkycHblil meny, «Jlomaakan
5. CTUXOTBOpeHUeE Helen

Ectpb Ha kyxHe Hamiel pazHbie MPHUOOPHI.

Urto Bcero BaxkHen? Paszropenuch cropsl.

BrIToBas TexHUKA JIOASM IOMOTaeT,

MHoro 3/1ech IPHOOPOB, MBI 00 3TOM 3HAEM.

Bnennep — Bce B30MBaeT, MsICOpyOKa — pyouT,

KyxonHbIit KoMOaliH Bce [Tt HAC T00YAeT.

Kodemonka — meneT, TocTep — Xj1e0 MoJICYIIHNT.

YMHBIE MTPeIMEThI IPUTOTOBST Y>KUH.

COKOBBIKMMAJIKa COK HaM BBDKHMAET.

A mocyznomoiika — MaMe TOMOTaeT.

Cropsl, criopsl, ciopsl. YTo Bcero BaykHeH?

BriToBas TexHMKa — HET e€ HyX HEe#!
6. Benenue B Temy Heneu. OomeH HoBocTssMu. OOMeH nHGopMAaIHeii.
7. Bbi6op nexypHbix. Pagora ¢ kajeHaapem (uucno, Oensb Heoenu, Mecsy,

Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKU)

BeuepHuii kpyr
Tema: [lom (Medeib, 3s1eKTpONIpudopsl). besonmacHocTs qoma.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konokoavuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOCHHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha pejqakcanuio. «OneHn», «Kymadakmy,
«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkny, «llamy6ay, «1ITanray,
«IanTaii 6onrTaiy, «JIuMoH»
3. Camomaccak ¢ MA4OM.
OTOT ApUK HETIPOCTOM, BECh KOIIOYMI, BOT TaKOM!
Me:x nagomkamu KiaaeM, Mm magomku pazoTpem.
BBepx, BHU3 €0 KaTaeM, CBOM Py4YKH pa3BUBAaEM.
(08udICeHUss COOmEemcmayom mekcmy)
4. Hrorosas Oecena.
Yro ceronus Mel caenanu? Uto 60sblie Bcero yaanocs?
Urto ceroyiHst ObLIO UHTEPECHOTO?
Yo X0poIiero Npor3ouIo ¢ HaMu 3a MPOLIEIINI IeHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOM(POPTHO 00IaThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B IEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanus. (puTyan npoIiaHus)
«IIpomanue»
A Tenepb MblI yJIbIOHEMCS,
JIpy>KHO 3a pyKH BO3bMEMCH.
W npyr npyry Ha npounianse
MBI nojiapuM nosxkenaHue —
3HaHus UIU BCeraa
YMHBIM CcTaHeub Thl TOTAa!

=




YTpeHHuii Kpyr
Tema: /[eHb 3alIUTHUKOB 0TEYeCTBA.
Ycnoenwuit cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IpusercrBue: «[logapu temno apyry»
JIpy’KHO 32 pyKU BO3bMEMCS, TOBEPHEMCSI, YIBIOHEMCS.
MpeI 10XMEM, pYT APYTY PYKH, IOOEKUT TEIUIO 110 KPYTY.

2. YnpaxHeHusi Ha peaakcaunio; «Onenny, «Kymnaukny, «JIro0ombITHAS

BapBapay, «Ipyxunkny, «[lamybay, «1lTanray, «[1lanraii Gonraii»,

«JImmom»
3. HaapunkoBasg ruMHacTHKa «BOHIBI-MOJIOALBLDY
[Tanb1bl 3T — Bce OOMIIHI, (Ilokazamo packpvimvlie 1a00HU).

VY nansie MOJIOIBI.
JIBa — OOJNBIINX U KPEIKUX MaJbIX
U conpar B 601X yganbIx.
JlBa — rBapaeiina-xpabperna,
(Corcamsv nanvysl 8 Ky1aKu U n004epeoHo pazdicumMams nauibybl Ha 06eux pyKax
00HOBPEMEHHO, HAYUHAS C OONBUIUX).
JIBa — CMETIIMBBIX MOJIOALA.
JIBa — repost 6e3bIMSIHHBIX.
Ho B pabote oueHb pbsaHbIX!
JIBa — MM3UHIA-KOPOTHIIIKH —
OueHb caBHbIE MAIBYUIIKH !
4. ApTHKYJISAUHOHHAS TUMHAacTUKa Kownnexc No2

«Mecum tectoy, «Hacukny, «Opernieky, «Kauenny», «BkycHbiil Meny, «Jlomaakay

5. CTHXOTBOpeHMe Heleau
A ¢ yrpa cpocuna mamy:
— Yr0 3a mpa3HUK K HAM IPUILLET,
[Touemy Bce cyersares,
[Ipa3iHUYHBII TOTOBAT CTOJN?
[Tarra B HOBEHBKOI pybdarlike,
Jen nanen Bce opaeHa,
ThI BUepa BO31I€ JYXOBKH
[IpoBo3unace nono3aHa.
— B 3TOT npa3gHuk no3apasisiioT
Bcex myxunH,co BCel CTpaHBbl,
Benr 3a To oHE B OTBETE,
UrtoOs! HE OBLITO BOWHBI!

6. Benenue B Temy Heneu. OomeH HoBocTssMu. OOMeH nHGopMAaIHeii.

7. Bbi0op nexypHbix. Padora ¢ kajgengapeM (uucno, Oenv Hedenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKU)

BeuepHumuii kpyr
Tema: /leHb 3aIIUTHUKOB O0TeYeCTBA.
Ycnoenwtii cuznan. (360n KonokoavuuKa, menoous)

Hrpa. «Y3Hail, kakoe HacCTpOeHUe?»

2. YnpaxHeHnue Ha peaakcanuio. «OneHny», «Kymaukny,
«JIrobonsiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkm», «Ilamyba», «llTanray,
«TanTaii 0oaTaiy, «JInMoH»

3. Camomaccaik ¢ MI4OM.

=

EXuK B pyKu MBI BO3bMEM, (bepem maccadzrnCHulll MAYUK)

[Tokaraem u nmotpem. (kamaem mesncoy naoouiex)

Brepx nmoadbpocum u noiimaem, (noobpacwieaem ssepx u n06um)

U uronku nocuurtaem. (nanvuuxamu 0oOnol pyKu Haxcumaem Ha uiunot)
[Tyctum exuka Ha CTOJI, (kraoem msuux na cmon)

Pyukoit exuka nmpmxmem (pyuxoii npusicumaem msuux)

W HEMHOKKO ITOKaTaeM ... (pyuxoit kamaem msauux)

[ToToM pydKy momeHsiem. (mensiem pyuxy u mooce kamaem Ma4uK)

4. HUrtorosas Oecena.
Urto ceronns mMbl caenanu? Yto 60mblie BCEro yaanocs?
Yro cerosiHs ObUIO HHTEPECHOT0?
Urto Xopouiero npou3onuIo ¢ HaMy 3a MPOIIEAIINN IeHb B IETCKOM cany?
Komy ¢ kem 0b110 HHTEPECHO U KOM(OPTHO 001IaThCsA(MrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?
5. Ioxkenanus. (puTyasn npoaHus)
«O4eHb KaJIb HAM pPaccTaBaThC»
OueHb xanb HaM paccTaBaThCs,
Ho npumina mopa npoiarscs.
UToObl HaM HE YHBIBATb,
HyxHo kpenko Bcex OOHATH (€T OOHUMAIOT IPYT pyra 1o Kpyry)




YTpeHHuii Kpyr
Tema: BecHa B ctuxax U kaptuHax. Ce30HHbIe H3MEHEHMUS.
Ycnoenwuit cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IlpuBercrBue «COMHBIIIKO»
Jlnst 3TOro HEOOXOAUMO BBIpE3aTh M3 KENTOW Oymar COJNHBIIKO (Kpye)C
OT/ICTIBHBIMU JTyYHKaMU (10 Koauvecmegy oemeit). Kaxiplii y4eHUK TI0JTy4aeT CBOM
nyuuk. JKenTelii Kpyr pacnosiaraercss B LIeHTpe KoBpa. Jletm mo odepenu
3JI0pOBAIOTCS IPYT € IPYrOM, MPUCTABIISIS CBOM JYYMKU K KPYTY U HampaBisis UX
B CTOPOHY TOT'O, KOO OHH MPUBETCTBYIOT. JTO IIpuBeTCTBHE MO3BOIISIET BUAETH
T€X, C KeM ell€ He I0310pOBaIKCh, OCKOJIBbKY B PYKaxX y HEro emé HaxoAWUTCs
Jy4UK.
2. YupaxHeHus Ha penakcanuio; «Oneany», «Kynaukny», «/lrobonberTHas
BapBapay, «l[Ipyxunkny, «llanyba», «lItanra», «llanTait Gonrait»,
«JIumon»
3. IaapuyukoBas ruMHacTHKa «BecHa B mpupoae»
(Coeounsiem nanvysi 6 xoneuxu.)
1-2 13 14 1-5
Taer cHer, yxoaut nen,
1-5 1-2 1-31-2
N napeuke — neg0xo/.
(deymsa pyxamu)
1-2 1-3 14 1-5
CKopo K HaM NIPUJIET aANpeIlb —
1-5 1-4 1-3 1-2
C KpBIllI OIIATH MOJIBET KaIENb

4. ApTHUKYJISUHOHHAS rUMHAacTUKA Kownnexc No3
«Modsip», «HII0K», YneTum 3y0okun», «KoTeHOK J1lakaeT MoJIoKo», «romoukay,
«bapaban»

5. CTHXOTBOpeHHE HeJeIH
VX TaeT cHer, OeryT py4dbH,
B 0KHO 1OBESIO BECHOIO. ..
3acBHIILYT CKOPO COJIOBBH,
W nec onenercs 1mucTBOIO!
Uwucra HeOecHas 1a3ypsb,
Temuteii u sipue CoHLE CTalo,
[Topa meTeneit 316X U Oyph
OnsTe HAOJITO MUHOBAJIA.

6. Benenue B Temy Heneu. OomeH HoBocTssMu. OOMeH nHGopMAaIHeii.

7. Bbi0op nexypHbix. Padora ¢ kajgengapeM (uucno, Oenv Hedenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKU)

Beuepnuii kpyr
Tema: Becna B ctuxax u kapruHax. Ce30HHbIe U3MEHEHMS .
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HacCTpoeHUe?»
2. YnpaxHeHue Ha pejakcauuio. «OneHuny, «Kymadkuy,
«JIrobombiTHAs BapBapay, «IIpykunkn», «llanybay», «llITanray,
«IanTaii 6onraiy, «JInMoH»
3. Camomaccak ¢ MA4OM.
S Ms9YOM Kpyru Kararo,
B3san - Boepen ero rossio.
Wwm nornaxy s nagomky,
A TIOTOM COXMY HEMHOKKO.
KaxapiM nanbIieM Mstd IpHKMY,
W npyroii pykoil HauHYy.
A Tenepb nocneaHui Tprok!
Msiy kaTaro MexIy pyk!
4. Hrorosas Oecena.
Yro ceronus Mel caenanu? Uto 60sblie Bcero yaanocs?
Urto ceroyiHst ObUIO UHTEPECHOTO?
Yo X0poIIero Npor3oIuio ¢ HaMu 3a MPOIISANINI IeHb B AE€TCKOM caay?
Komy ¢ kem 6b110 HHTEpECHO 1 KOM(OPTHO 00IIaThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanus. (puTyan NpoIiaHus)
«Cnacn6o ckaxem»
Cnacubo0 ckaxeM MBI He pa3.
Bcemy >xnBOMy BOKpYT Hac:
Kak xopo1o Ha cBeTe KUThb,
Kak xopomio ymers ApyXuTh!

(J1BM>KeHUS BBIMOIHSIOTCS 0 TEKCTY)




YTpenuui Kpyr
Tema: MeKIyHAPOIHBbIN KEHCKUI 1eHb.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuxka, menoous)

1. IIpuBercrBue «IIpuBer»

Jetn XomsaT mo rpynme M 3740pOBAlOTCA € KaXKIAbIM K3 TPYNNbl 32 PyKy. B arom
HDI/IBGTCTBI/II/I HYXHO COGJ’HOI[&TB OJHO BAXXHOC MPABUJIO: 3J0POBAsCH C KGM'J'II/I60, JCTHU
MOTYT OCBOOOXJAaTh CBOIO PYyKy TOJBKO TIOCIE TOTO, KaK IPYyro pyKoOH HAYHYT
3mM0poBaThcs emEé ¢ KeMm-To. VHBIMH CIIOBaMH, NIETH IOJDKHBI HEMPEPHIBHO OBITH B
KOHTAaKTe ¢ KeEM-TU00 U3 T PYHIILIL. Kor Jla T'pyIlla NPUBBIKHET K 3TOMY pUTYyally, MOKXHO
3allyCTUTDH BTOpOﬁ Kpyr ¢ ApyruM NpuBETCTBUECM, HAIIpUMEDP, CO CIIOBAMMU: «Kaxk Xopo1io,
g0 ThI 37Ch!»

2. YnpaxHeHusi Ha peaakcaunio; «Onenny, «Kymnaukny, «JIro0ombITHAS
BapBapay, «[Ipyxunkny, «[lamybday», «lltanray, «llanxrait Gonraii»,
«JIumon»

3. HaapuukoBasi ruMHAcTHKA «MaMHHBI TOMOIIHHKH
Pas, nBa, Tpu, 4eThipe,  uepedosarue XIONKO8 8 1A0OWU U YIAPOB

KYAauKo8 opye 0 opyea
MeI1 nocyny nepeMbUIn: 00HA NA0OHb CKOIb3UM NO OPY2Oll NO Kpyey
YaliHuK, YallKy, KOBLIIUK, JOXKY
U Gonpiryro moBapemiky. 3aeubamov nAILYUKYU O OOHOMY, HAYUHAS
¢ bonbUI020

TonbKo YamKy Mbl pa3ouiu,
KoBmuk Toxe pa3Banmics,
Hoc y uaitnuka otoucs.
JIOXKKY MBI UyTb-4yTb CIIOMAJH.  pazeubams naibyuku no 00HOMY,
HauuHas ¢ 601LUWO20
Tak MbI MaMe IOMOTANT  yOap Kyaauxkamu opye o opyea, XJI0HOK 8 Ad00ull
4. ApTHKYJISIMOHHASA TUMHAcTUKaA Komnuexc Ne3
«Monspy, «Muaoky», Yuctum 3y0kn», «KoTeHok 1akaeT MosIoko», «Mromoukay,
«bapaban»
5. CTHXOTBOpeHHE HeJeIH
B Jlens BocbMOro MapTa MaMOUKe JIFOOMMOM
[Tonmapro s cosHLA JIy4nK 371aTOTPUBBIH!
IIycTh KOCHETCS JIyYMK MaMUHOU I'OJIOBKH,
[ToremyeT B MUKy HEKHO U HEJIOBKO!
Yepes Tyuku npsAMO JIydUK MOW UTPUBBIN
O0orpeeT MaMy 30JI0TUCTON TPUBOM,
I'nma3ku 3aiexover, Beceao Hrpasch,
U npocHetcs MaMa, CONHILY ynbI0asch!
6. Benenue B Temy Heneu. OomeH HoBocTssMHU. OOMeH nHopMAaIHeii.
7. Bbi0op nexypHbix. Padora ¢ kajgengapeM (uucno, Oenv Hedenu, mecsy,

Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKU)

BeuepHmuii kpyr
Tema: MexKayHapoaHbIi KEHCKUH €Hb.
Ycnoenwtii cuznan. (360n Konokoavuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTpOEHUE?»
2. YnpaxHeHnue Ha peaakcanuio. «OneHny, «Kymaukny,
«JIrobonsiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkm», «Ilamy6a», «llTanray,
«TanTaii 0oaTaiy, «JIuMoH»
3. Camomaccaxx ¢ MAYOM.
EXMK, eXUK — 4y1a4oK
Cun Komro4Yuil NUIKavyoK
Bcran ¢ yrpa, u B 1ec — ryisTs,
Uto0 apy3eii Bcex MOBUIATE.

(npoxamweieamv msu 6 1a00HsX 6neped — Ha3ao)

(noonsime pyxu eeepx)

(nepebupamo Ma4 narbyamu, ONYCKasl
MeOIeHHO PYKU 6HU3)

(nocmyuamov msauom no cmony)

(3asecmu pyKu ¢ MAYOM 3d 20]108Y, NOKAMAMb
MAY no wee)

(npoxamwiéaem Ma4 no 0OHOU KOJIEHKe
enepeo)

(npoxkamuieéaem May no Opy2oll KoJeHKe
Ha3ao)

E>xuk Tonan no TponuHke
U rpubouek Hec HA CIIMHKE.

E>xmk Tomair He crienia,
Tuxo TUCThAMMU 1IYypIIA.

A HaBcTpeuy ckayerT 3aiika,
Jnmuanoyxuit [lonpeiraiika,
B oropoae ubeM — TO J10BKO
Pa3n0o6511 K0Ccoit MOPKOBKY!
4. Hrorosas Oecena.
UYro ceroans Mel caenanu? Uto Oosbliie BCEro yiainoch?
Urto ceroyiHst ObUIO HUHTEPECHOTO?
UYrto XOpouiero Npou30LuIo C HAMHU 3a MPOIIEAIINHI I€Hb B IETCKOM cany?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOM(POPTHO 00IaThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanus. (puTyan NpoIIaHus)
«OT cepana Kk cepamy»
VYnasi6aiitech yaille, ¥ TOr1a Bbl OyeTe 3A0POBBIMHU, CUIIbHBIMU U KPACHUBBIMHU.
JlaBaiiTe 3aKOHUMM Halll IEHb B KPYT'Y PaJIOCTH CJIEIYIOIIUMHU CIOBAMHU:
Hexwnble, 1o6peie qeBouku!(BocnuTaTe b UIET MO BHEIIHEMY KPYTY)
CubHble, cMenble MalbuuKH ! (00paIiasch To K AEBOYKE, TO K MAbUYUKY)
W BcTaneMm B KpyT, 3a pyKH BCE€ BO3bMEMCSI(COETUHSAET UX PYKH),
U pagocTHO npyr Apyry yasiOHEMCs!

(noobpacvieaem u 1068UM MAYUK)

(3aeecmu pyKu 3a CRUHY U CHPAMAmMs Ma4)




(leTH 3arngabpIBalOT B Ti1a3a OPYT APYTY U YIbIOAt0TCs)

YTpennuii kpyr
Tema: KomHaTHbIe pacTeHus.
Ycnoenwtit cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. MpusercrBue «OpunuAIbHBbIE TPUBETCTBUHI»
JleTn TIPUBETCTBYIOT APYT Opyra, oOpamasch MO MMEHH, a eClid 1Mo (haMWINH, TO 00s3aTeIhHO
00aBIsIT  OOpAIEHUE «20CHOOUH», «20CHONCAY, «CEHLOPUMA», «CEHbOPY, «(MA0eMya3enby,
«OapviuHay, «Mo1000uU yenosexy . «C 006pvim ympom, cocnooun Hukumuny, « C 000psim ympom,
maodemyazenv Jlenay. Takoe NPHUBETCTBUE TOPOW HPaBUTCS AETAM, J00aBIsIss UM YJIBIOOK U
YyBCTBO COOCTBEHHOM Ba)kHOCTH. Ho HM B KOeM cilydyae He CTOMT JOIyCKaTh oOpalieHHe MpocTo
no ¢amMwind — 3TO HEBEXIHMBO, Jaxe rpy0o. IIpMBETCTBHS OT WMEHH TIepoeB KHHUT HIIH
JIEHCTBYIOIIUX JIUI] IPOEKTA.

2. YnpaxkHeHus Ha pejakcanuio; «Onenn», «Kymaukuy, «JIro0onbITHAs BapBapay,

«IIpyxunkm», «Ilamybay, «IITanray, «lanrait 6onaraiiy, «JluMoH»

3. IHanpuukoBasi ruMHacTHKa «KOMHaTHBIE IIBETHI)
KomHuaTHBIE LIBETHI
Coedunsem pyku neped cobol, C10H#CUB TA00Hb K TAOOHU, NATbYbL K NATbYaM. HEOOBITHON
KpacoThl!
Tanvuuxu pazeedém 6 Cmopombl, He Ompuvleas Opye 0m Opyea OCHOBAHUA NAOOHE.
B xoMHartax y Hac pacTyr,
Coeounsem pyxku neped coboti, croxHcU8 1A00Hb K AA00HU, NATbYbL K NATLYAM.
Acmnaparyc, KaJaHxoo, uaika, repaHb, ajgod.
3acubaem ykazamenbHbiM naibyem npasol pyKu Kaxcowvlii NAIbYUK HA J1e6oll pyKe, HaUYUHAs C
Muszunya. (Jemu npo2coeapueaiom Ha36aHUs KOMHAMHbBIX YGEMOE).
U uBetyT, 1IBETYT, LBETYT.
Hanvyuxu pazeedém 6 cmoponwvi, He ompwleas Opye om Opyea OCHOBAHUSA IAOOHEL.
Ulesenum nanvuuxamu, 1enecmkamu Yeemxd.
banbzamuH, Geronus, ¢puaika, posa, IenaproHus.
3acubaem ykazamenbHubvim nanivyem 1e60t pyKu Kaxicobill NALbYUK HA NPAGOl pyKe, Ha4uHas ¢
musunya. (Jemu npo2osapusaiom Ha38aHUs KOMHAMHBIX YGEMOB).
KoMHaTHBIE HEXXHBIE IIBETHI,
Coeounsem pyku neped coboll, Ci024cu8 1a00Hb K 1A00HU, NATbYbl K NATbYAM.
Jlero mocpenu 3UMBI.
Tlanvuuxu pazeedém 6 cmopomuvl, He Oompuvleas Opye Om Opy2a 0CHOBAHUSL TAOOHEI.

4. ApTUKYJSUMOHHASA TMMHAacTUKa Kounnexc Ne3
«Momsipy, « Tamr0K», Ynuctum 3yoxn», «KoTeHok akaeT Mosokoy, «Mromoukay, «bapadbany»

5. CTuxoTBOpeHHe HeAe U
Korna uBerok B Teruie nBeTerT,
Kycouek nera oH HecérT,
U otcrynaror xomnoxa,
U no-npyromy Bcé€ Toraal
Bepéms cBoit poroanmapar,
3arneyarsers HBETOYEK pajl,
U mur nsetenus ¢ ToOOOMH,
Koraa pacusén nBerouex TBOi!

6. Baenenue B Temy Heaeau. OoMeH HoBocTAMU. OOMeH nHpOpMAaLHeii.

7. Bpi0op nexxypHbix. Pagora ¢ kajgeHaapeMm (yucio, OeHv Hedenu, Mecsy, Ce30H,

Beuepumuii kpyr
Tema: KomHaTHbIE pacTeHus.
Ycnoenwtii cuznan. (360n Konokonvuuka, menioous)
Hrpa. «Y3Hail, kakoe HaCTpOEHUE?»
2. YnpaxHeHnue Ha peaakcanuio. «OneHny», «Kymaukny,
«JIrobonsiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkm», «Ilamyba», «llTanray,
«TanTaii 0oaTaiy, «JInMoH»
3. Camomaccaik ¢ MI4OM.
Katutcs xonrounii exux (sbtnonnsiem kpyeoswie O8uICEHUS.
MAYUKOM MedHCO) IA0OHAMU)

=

Het HU r0J10BBI, HU HOXKEK.
[To nagouikam oH GeXUT
W ObIXTUT, OBIXTUT, IBIXTHUT.
MHe no nanbuukam OeXUT (nepebupaem may nanvuuxamu)
W TBIXTUT, IBIXTUT, TBIXTHT
Beraert Tyna, croma! MHe 1mekoTHO? (08udtceHuss Mauom no naibyuKam)
Ha, na, na!
Yxoau, KoMUYl ex, (nyckaem no cmouy u 108um
nooyuleykamu nauvyes)

B TemmubIii n1ec, rie ThI JKUBEIID!

4. Hrtorosas Oecena.
UYro ceroans Mel caenanu? Uto Oosbliie BCEro yiainoch?
UTto ceroyiHst ObLIO HHTEPECHOTO?
UYro XOpouiero Npou301uIo C HAMHU 3a MPOIIEAIINHI I€Hb B IETCKOM cany?
Komy ¢ kem 6b110 HHTEpECHO 1 KOM(POPTHO 00IIaThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanus. (puTyan NpoIiaHus)
«Cnacn60 32 NnpUATHOE 3aHATHE)
Bocnurarens rosopurt getam: «lloxkanyiicra, BctaHbTe B KpyrT. S x04y
MIPENIOKUTH BaM MOy4acTBOBaTh B OJJHOW LIEPEMOHUH, KOTOPAst TIOMOXKET
BBIPA3UTH JIpykeckue uyBcTBa. Kak 3To Oynet npoucxoauts? OQuH U3 Bac
CTaHOBHTCSA B LIGHTP Kpyra, JPyroi MoJXOAUT K HEMY, ITOKUMAET PYKYy U
roBopuT: «Criacu0o 3a mpusitHoe 3aHsaTue!» O0a ocTaroTcs B KPyry, AepkKach 3a
PYKH. 3aTeM MOJIXOUT TPETHH YyYAaCTHUK MOKUMAET CBOOOHYIO PYKY JIH00
nepBoro, 1100 BToporo pedb&Hka u ropopurt: "Cracubo 3a npustHoe 3aHsTHe!"




Nn0200HblE KAPMOYKLL)

YTpennuii kpyr
Tema: Beperu nianery. Jlens 3amutel 3emuin. IlepesieTHble NTHIBI.
Ycnoenuwuit cuznan. (360n Konokonvuuka, menoousn)
1. TMpuBercTBHE «XJIOMYIIKa»
Bce BCTAOT B KpyT, pyKH BEITATHBaeM BIiepe]. Sl OTKPBIBAIO Ja0OHB, IETH KIAIyT
Ha MO0 JIAJIOUIKY CBOM JIAIOIIKK OJIHA HA APYTYIO (TMOIy4aeTcs «ropKa» U3 HAIIMX
JaZoUIeK). 3aTeM MBI IOJHUMAEM 3Ty «TOPKY» BBEpPX U BCE BMECTE JIeaeM Mo
KOMaHJIe «XJIOMyHKy». 5 roBopro: «Pa3, aBa, Tpu» (Ha 3TU CJIOBA MBI [IOJJHUMAEM
PYKH U TIHEMCS BBEpX — IPUYEM TSIHEMCS OUE€Hb BBICOKO KaK TOJIBKO MOXKEM
JIOCTaTh, HE pa3bequHss pyK) . «Xiomn!» Ha ciioBo «xitomy Hala o0rias XJIomyika
XJIOMAET K BceoOMIer pajoCTH — PyKH OBICTPO Pa3BOJSATCS B CTOPOHBI
«oHTaHOMY.
Ecmu nmeteii maio, To BO BpeMst Kpyra JI0 XJIOMKa MBI IIPUBETCTBYEM APYT IpyTa:
«3apaBcTByH, Tans
(TaHUHBI TaIOIIKH JICTIH B HAITY «XJIOIYIIIKY»), 3ApaBCcTBYH, Cama u T.xI.
2. VYnpaxkHeHHs Ha pedakcanuio; «OneHny, «Kymaukny, «J[ro0ombITHAS BapBapay,
«IIpyxunkmny», «[laxy6ay, «IllTanray, «Illantait 6ontait», «JIuMoH»
3. ITaabyukoBasi THMHACTHKA
Hamr oM poaHoit, Hat o6uuii 1oM — (JIadonsmu uzobpasicarom wap.)
3emurs, e Mbl ¢ TOOOI KHUBEM!
Tr1 ToTBKO IOCMOTpH BOKPYT! (Paszeecmu pyku 6 cmopoHbl)
Tyt — peuxa, TaM — 3€JIEHBIH JYT.
B necy npemyuem He npoiinemns! (Pacmonvipums nanibyvl «uMumayusy oepegves)
Bogp! B mycTeIHE HE HalelIb. (VKkazamenvHviM nanbyukom nogo0Uums 8 ClopoHbsl)
A TIie-TO CHET JIC)KUT TOPOH, (DYKU 88EPX «UMUMAYUAY 20D)
A T11e-TO XKapKO U 3UMOH ...
Uynec HaM Bcex HE MEPEUecTh, (1004epEéono 3a2ubamob naibyuKi,)
OmHO y HUX Ha3BaHbE €CTh:
Jleca u ropsl, u Mop4,
Bce Ha3biBaeTcs — 3emuis.
A eci B KOCMOC THI B3JICTHILb, («UMUMAYUAY NOLEMA paAKembl)
To u3 OKHa paKeTsI
YBugHIIb map Tam roiyooit — (Jladowsmu uzobpasicarom wap.)
Jrobumyro mianety!
4. ApTUKYJSUMOHHASA TMMHAacTUKa Kounnexc Ne3
«Momsipy», « THmr0K», Ynctum 3yokn», «KoTeHOK J1akaeT MoJIoko», «Mromoukay, «bapadbany»
5. CTuxoTrBOpeHHe HeAe U
[laBaiite Oynem Oepedb IUIaHETY,
Jpyroii Takoi Ha CBETE HETY.
PasBeeM Haj HEIO U TYYH, U JBIM,
B 00uny e€ HUKOMY He IaauM.
Bepeus Oynmem nTull, HACEKOMBIX, 3BEPEH.
OT 3TOr0 CTaHEM MBI TOJIBKO TOOpEH.
YKpacuM BCIO 3eMJTIO CaJJaMH, I[BETAMHU. ..
Takas mianeTa Hy>KHa HAM C BaMH!
6. Baenenue B Temy Heaeau. OoMeH HoBocTAMU. OOMeH nHpOpMAaLHeii.
7. Bbi0op gexypHbix. Pagora ¢ kageHgapeM (yucio, Oenv nHedeau, Mecsy, Ce30H,

BeuepHuii kpyr
Tema: bepern miianery. Jlennb 3ammthl 3emin. Ilepesernbie nTUIbI.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konokoavuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HacCTpoeHue?»
2. YnpaxHeHme Ha pejaakcanuio. «OneHn», «Kymadkmy,
«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkuy, «llany6ay, «llItanray,
«IanTaii 6onrTaiy, «JInMoH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
«EXUK» B pyKU HYXHO B3STb, (bepem maccasncnoiii mauux)
YT00 UTOJKH MOCYUTATh. (kamaem medncdy naoouex)
Pa3, nBa, Tpu, "uetbipe, nATh!  (nanrbuuUKaAMU OOHOU PYKU HANCUMAEM HA WUNUKU)
Hauunaem cuet omnsth. (nepexnaovisaem msauux 6 Opyeyro pyky)
Pa3, nBa, Tpu, "ersipe, nATh! (nanvuukamu Opyeol pyKu Haicumaem Ha WUnuKy

4. HUrtorosas Oecena.
Urto ceronns mMbl caenanu? Yto 60mbliie BCEro yaanoch?
Yro ceronHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
UTo XOpomIero mpou30IuI0 C HAMH 3a MPOIIEAMIUHN JIeHb B IETCKOM CaTy?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpEeCHO 1 KOM(POPTHO 00IIAThCA(UTPaTh, TPYIAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (pUTyasn npoaHus)
«IIpomaemcsi ¢ pa3HbIM HACTPOEHUEM)
Jlns mpoBeieHus yIpakHEHUS UCTIONIBb3YETCs «KYOMK HACTPOCHMIT», Ha TPaHIX
KOTOPOTO PACIOIOKEHBI H300PaKEHUS CMAMIIMKOB C Pa3HBIM HACTPOCHHEM.
PeG&€nok mpomaercs, crapasich nepeaaTh TO HACTPOSHUE, KOTOPOE COOTBETCTBYET
KapTUHKE.

B: PebGsiTa, naBaiiTe momnpomaemMcsi Ipyr APYroM ¢ pa3HbIM HACTPOCHHUEM.
[TomoxeT HaM B 3TOM «KyOUK HacTpoeHuit». Kakoe mpoianue BpI3BaNIO Y Bac
MPUSATHBIE YyBCTBA?




1n0200HblE KAPMOYKUL)

YTpeHHuni Kpyr
Tema: Henesst 1eTCKOM KHHUIH.
Ycnoenuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuxka, menoous)

1. IIpuBercrBHEe «310pOBaeMCsi HEOOBIYHO)

Bocnuratens roBopurt: «/laBaiite monpodyem UCHbITaTh HOBBIC SMOIIHMH, &
320JHO U OCBOMM HETPaJAUIIMOHHBIEC TPUBETCTBUS. BBl MOXeTe caMu puIymMaTh
UX Y I0Ka3aTh Bcel rpymme. /s Hadana npeaiarar0 HEeCKOJIbKO
BapHAHTOB MIPUBETCTBUS: THUILHON CTOPOHOM JIaI0HU, CTOIIAMH HOT, KOJICHSIMH,
IJIe4yaMH, T0aMH H T. II.

2. YnpaxHeHusi Ha penakcaunio; «Onenny, «Kymnaukny, «JIro0ombITHAS
BapBapay, «Ipyxunkny, «[lamybay, «[1lTanray, «llanraii Gonraii»,
«JIumon»

3. HMaabuyukoBas ruMHacTUKA «KHUKKI

MBI Ha IOJIOUKE JIEKUM PVKU «NOTOYKOUY

Cka3ky paccka3aTb XOTHM. Dpa3eo05m pyKu 6 CmopoHbl

B pyku Hac ObicTpeii BO3bMHU DPYKU 8 «3AMOK» nepeo coboli

W uyurtath ckopel HauHU: COEOUHAIOM NA00WKYU BMeCme «KHUINCEUKOULY

[Ipo k01000K-pyMSIHBIH OOK, COCOUHUMb OKpY2ible NAbYbl BMeCHe,
8000padicaemvlii Wap

VUKU HAO 201108011 (UNU U3 NATbYe8 08YX PYK
coenams 08YX «3AUYUKO8Y)

W npo Tepemok. JIGOOHU «OOMUKOM» HAO 20710801 UlU nepeo cobou
Kuamxex MHOTO ecTh Ha cBeTe! COEMMHSIOT NaIbIIBl PYK MO OAHOMY MaTbYUKY
HayuHas ¢ MU3MHIIA

[TounTars x0oTHTE, NETU? MOTEPIN JTAIOIIKU TIepea co00i

4. ApTHKYJISUHMOHHAS MMHACTHKaA Kowniexc Ne3
«Momsipy, «Muarok», Yuctum 3y0kn», «KoTeHOK 1akaeT MoJIoKoy, «romoukay,
«bapaban»

5. CTHXOTBOpeHHUE HeJeH
Bce JCBYOHKU U MaJIbYHUIIIKHN
OueHb JTFO0ST YUTATh KHHUKKH.

BC,Z[B YUTaTh UX UHTEPECHO,
JL1st pa3BUTHS MOJIE3HO.
Kuuru pasHbie ObIBAOT:
Becemar u MMOYy4aroT,

U c kapTunkamu, u 6e3;
[Ipo mopsi, BoIIEOHBIH Jiec.

6. Benenue B Temy Heneu. OomeH HoBocTssMHU. OOMeH nHopMAaIHeii.

7. Bbi0op nexypHbix. Padora ¢ kajgengapeM (uucno, Oenv Hedenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKU)

[Ipo 3aiiky,

BeuepHumuii kpyr
Tema: HeneJsisl 1eTCKOM KHUTH.
Ycnoenwtii cuznan. (360n Konokoavuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOEHUE?»
2. YnpaxHeHnue Ha peaakcanuio. «OneHn», «Kymaukny,
«JIrobonsiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkm», «Ilamy6a», «llTanray,
«TanTaii 0oaTaiy, «JInMoH»
3. Camomaccaik ¢ MI4OM.
Ha nonsne, Ha nyxaiike Kamamo wapux mexicoy 1a00HIMU
Lenblit 1eHb CKaKaly 3alKHU. npwleams no 1A00UIKe WapuKom
U karanuce 1o Tpase, Kamambs wapux enepeo — Ha3ao
OT XBOCTa U K TOJIOBE.
Jloiiro 3aiiipl TaK CKaKalu, npbleams no 1a00UIKe WapuKom
Ho nanpsiranucs, ycranm. NONOACUMb WAPUK HA TAOOUKY
Mumo 3Men nponosi3aii, gecmu uapukom no 1adouKe
«C no0peIM yTpoM! » - UM CKazaju.
Crana riaauTh U Jackatb
Bcex 3aituar 3aiiunxa-Marsb.
4. Wroromas d0ecena.
Urto ceronus Ml caenanu? Yto 6omblie BCEro yaaaoch?
Uro ceroaHs ObLIIO HHTEPECHOTO?
Urto XOopouiero npou3ouuIo ¢ HaMy 3a MPOILIEAIINHI 1eHb B IETCKOM cany?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpEeCHO ¥ KOM(POPTHO 00IIAThCA(UTPaTh, TPYIAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?
5. Toxkenanus. (puTyas NpoLaHHs)
«AIUIOAMCMEHTHI MO0 KPYTy»
B: «MpsI x0opoti1o nmopaboTaiy cerogHs, i MHE X04eTcs MPOJOIIKUTh UTPY, B XOJIe
KOTOPOM aryIoIMCMEHTHI CHAavYaJIa 3BydaT TUXOHBKO, a 3aTEM CTAHOBSITCS BCE
CUJIbHEE U CHIIbHEE.
Benymuit HaurHAET XJI0MaTh B JIAJIONIH, TSI M IIOCTEMEHHO TIOIX0II K OJTHOMY
W3 UTPOKOB TPYIIIEL. 3aT€M 3TOT YYaCTHUK BBIOMPAET U3 TPYIIIHI CIEAYIOUIETO,
KOMY OHH aruIOAUPYIOT BABOEM. 3-Huii BeiOMpaeT 4-ro u 1.1. [locneqnemy
YYACTHHUKY alNIOAUPYET YK€ BCSI TpyMIa.

21A0UMb WAPUKOM KAXHCObIU naney




. YTpeHHHUil Kpyr
Tema: Ilokopurenn Bcejaennoi. Kocmoc.
Ycnoenvwtit cuznan. (360n KonokoabuuKa, menoous)
1. TIlpusercrBue «IIpuBeT»
31paBCTBYH, IPYKOK, (npedaodcums pyKy pebénKy cnpasa)
3apaBCcTBYH, ApykKOK! (npednooxcums pyky pebénxy cresa)
Ckopeii CTaHOBUTECH CO MHOIO B KPY)KOK!
Hasaii yneionéMcs u ckaxem: "IIpusert!”
Comnmy: "IIpuser!”
Toctsm Beem: "Ipusert!”
2. YnpaxxHeHHs Ha peaakcanuio; «OneHny, «Kymaukn», «JIro0ombITHAS BapBapay,
«[Ipyxunkmy, «Ilamy6a», «IlITanray, «IllanTaif 6onraity, «JInmon»
3. TManpumkoBas ruMHacTHKa "Mbl KocMU4YecKuii oTpsa'.
(Ilanvywl 00HOU pyKU corcampl 6 Kyaax. [lemu pasoscumarom u cocumaiom naivybsl)
MBI KOcMHUYECKU 0TS,
OueHb APYKHBIX ISTh PEOST.
(demu paszubarom no ouepedu nanvyvl cocamoie 8 KViaK, HA4UHas ¢ 6016Ul020.
Togops npo namwiii naney, NPUOEPIHCUBAIOM €20 OPY20U PYKOTL)

1 —T'arapus,
2 — Turos,

3 — JleoHOB,
4 — Komapos,

5-BIii J)KEHIIMHA, 4 HE MY>XYHWHA —
TepewmkoBa Banentuna!
(demu coedunsiiom 1adoHu neped coboli u NOOHUMAIOM UX 68EPX, BbIMASUBAS PYKIL)
B kocMmuueckuit kopabib cenw,
Jla 1 B KOCMOC TOJIEeTEeNH.
4. ApTUKYJSUMOHHASA TMMHAacTUKa Kounnexc Ne3
«Moutsipy, «HaI0K», Yuctum 3y0kmn», «KOTeHOK j1akaeT Mosiokoy, «Mromoukay, «bapabam»
5. CTuxoTBOpeHHe HeAe U
B kocmoce Tak 310poBo!
3BE3BI U TUIAHETHI B YEPHON HEBECOMOCTH
MeieHHo mabIBYT!
B xocmoce Tak 310poBo!
OcTpBIe pakeTsl
Ha orpomHoii ckopoctu
Muyarcst TaM u TyT!
Tax gynecHo B kocmoce!
Tak BonmeOHO B KocMoce!
B nacTosiiiem kocmoce
ITo6bIBaN OHAX B!
B nacTosimem kocmoce!
B ToM, KOTOPBII BUIEN CKBO3D,
B oM, KOTOpBIH BUIET CKBO3b
Teneckon OymakHbIi!
Brenenne B Temy Hepesn. O0Men HoBocTsiMH. O0MeH nHpoOpManueil.
7. Brpioop mexypusbix. PagoTa ¢ KajgeHmapeM (uyucio, OeHb Hedelu, Mecsy, Ce30H,

Sk

. Beuepuuii kpyr
Tema: Ilokopuresn Bcesennoi. Kocmoc.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOCHHUE?»

2. YupaxHeHue Ha peaakcanuio. «Onern», «Kymaukmy,

«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpykunkn», «llany6ay», «llITanray,
«IanTait 0onTaiiy, «JIuMoH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
[[li1a MmeaBeaMIIAa CIPOCOHOK,
A 3a HEI0 — MEJIBEKOHOK.
A TIOTOM TPUIIUIN JCTHIIKH,
[Ipunecnu B mopTdensix KHUKKH.
Craay KHIKKH OTKPBIBATh
W B TeTpagoukax nucars.

4. HUrtorosas Oecena.
Urto ceronns mMbl caenanu? Yto 60mbIie BCEro yaanoch?
Yro cerosiHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
Urto Xopouiero npou3ouuIo ¢ HaMy 3a MPOLIEANINI AeHb B JIETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEPECHO U KOM(OPTHO 001IaThCsA(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (puTyasn npoaHus)
«OO0HUMY f1 KpenKo Apyra»
JleTu cTaHOBATCA B KPYT U IO oYepean Oaaroaapsrt Apyr Apyra 3a COBMECTHbBIE
UTPBI, OOHUMAIOTCS APYT C IPYTOM.

=

wazamos WapuKkom no pykKke
wazams muxo wapuKom no pyKe
wazamos wapuKkom no pyke

Hascumamsb wWapuKkom Ha Kacowlil naney




1n0200HblE KAPMOYKLL)

. YTpeHHHUil Kpyr
Tema: Hapoaunasi kyabsTypa u Tpaguuuu. Hapoast Poccun.
Ycnoenuwuit cuznan. (360n Konokonvuuxa, menoousn)

1. MpusercrBue «KoMmInMeHTH»
Cuns B KpyTy, Bce OepyTcs 3a pyku. [ s B T1a3a cocely, HaJo CKa3aTh €My HECKOIBKO TOOPBIX
CJIOB, 3a YTO- TO TMOXBamuTh. IlIpUHMMAIOIUK KOMIUIMMEHT KHBaeT TOJIOBOM U
roBoput : «Criacub0, MHE OYCHB HPUATHO!». 3aTeM OH MPOU3HOCHT KOMILTUMEHT CBOEMY COCEY.

2. YnpaxkHeHHs Ha peaakcanuio; «OneHny, «Kymaukuy, «JIr000MbITHAS BapBapay,

«[Ipyxunkmy, «Ilamy6a», «IlItanray, «IllanTaii 6omnraity, «JInmon»

3. TMlaabuyuxkoBasi rumHacTuka «Poccuiickas ceMbs»
JKusyT B Poccuu pasHbie Hapoabl Maccaoic nanvyes pyx
C naBHUX 10D,
OpmHuM — Taiira 1o HpasBy,
Jpyrum — poaHoi npocTop.
Kaxoro Hapoza 361K CBOIt
Y HapsA
OnuH 4epKecKy HOCHT,
Hpyroii Haxen xanar.
OmnHE — pBIOAK ¢ POKICHBS,
Hpyroii — oneneBox

Pyxu enepeo, nanvyvl coeounume.

Jladouu umumupyom niasanve pulOKU
Hanvywbl paccmasienvl 6 CMOpPoHbl, PYKU
nepekpeujervl Hao 2010601l
Kpyzosoe nocradicusanue sxcueoma pykoti
Tol1bHOU CTMOPOHOLL TAOOHU BLIMUPAION PO
Pyxu onyckarom ceéepxy 6nu3, nOmpsaxueas, KUCHAMU.
Ipucedarom, noenaxcueaiom «mpagyy.

OmHH KyMBIC TOTOBHT,
Jpyroii roToBUT Mex.
OngHuM MUIEE OCEHD
Jpyrum — muiieii BecHa
A Poauna — Poccust «Homury.
V Hac y Bcex ojiHa. bepymcs 3a pyku.
4. ApTUKYJSUMOHHASA rMMHAacTUKa Kounnexc Ne3
«Mousipy», «HII0KY, YncTiM 3yOKm», «KoTeHOK TakaeT MoJokoy, «romoukay, «bapadany
5. CrTuxoTBOpeHHE Heaean
PasBecénbie cecTpuIlbl,
O30pHbIE MOJIOAUIBI!
Xopomu, pyMsHBI IEIKH,
Ha nepennmnkax — 1seTo4xu!
XnomnanTe B TagOIIKHU:
3aropckue MaTpEmkn!
BoceMb KyKkoJl IepeBSHHBIX,
Kpyranonuipix u pyMsHbIX,
B pasHomBeTHBIX capadanax
Ha crone y Hac )XuBYT,
Bcex MaTpémikamu 30BYT.
6. Bsenenue B Temy Heneaun. O6Men HoBocTaMA. OOMeH nHPOpManHeid.
7. Bpioop mexypHsbIx. PagoTa ¢ KajgeHAapeM (uyucio, OeHb Hedelu, Mecsy, Ce30H,
Nn0200HbIE KapMOUKiL)

BeuepHuii kpyr
Tema: Hapoanasi kyabTypa u tpaguuuu. Hapoast Poccun.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HacCTpoeHUe?»
2. YnpaxHeHue Ha pejqakcanuio. «OneHn», «Kymadakmy,
«JIrobombiTHAs BapBapay, «IIpykunkn», «llanybay», «llITanray,
«IanTaii 6onraiy, «JInMoH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
Ynpaswicnenue evinonnsemcs cnauana na npasoii pyke, 3amem Ha J1€6ou.
[To TponuHKe, 10 TOPOKKE (kamaem wapuk no radonu)
TomaroT Kk HaM YbU-TO HOXKKU.  («Tonaem» wapuxom no 1adouu)
D710 €X — KOJII0YHii 00K, (IToxazams wapuk na pazeepuymoti 1a0oHu)
[To rpubam GosbI10# 3HATOK! (Haoasums na kasicowlii naibyuk noo4epeoro

4. HUrtorosas Oecena.
Urto ceronns Mbl caenanu? Yto 60mbIiie BCEro yaanoch?
Yto cerosiHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
Uto x0pormiero mpor3o1uIio ¢ HaMH 3a MPOIISAIINN AeHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpEeCHO 1 KOM(OPTHO 00IIAThCA(UTPATh, TPYIAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (puTyasn npoaHus)
«BeTperumces onATHY
Bce netu npyKHO BCTAlOT B KPYT, MPOTITUBAIOT BIIEPE] JIEBYIO PYKY «OT CEpIIIa,
OT Iymm» (TIOJTydaeTcs MUpaMK/Ia U3 JIAOIIECK) U TOBOPST TPAIUIIMOHHBIE CIIOBA:
«Pa3, nBa, Tpu, YeThIpe, MATh — CKOPO BCTPETUMCS OIATH!»




YT1pennuii Kpyr
Tema: [lens Ilodeanbl.
Ycnoenuvwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)
1. IIpuBercrBue «/l0Opoe yTpo!»
(0emu oeporcambcs 3a pyku)
[IpuaymMano KeM-To MPOCTO U MYZIPO
[Tpu BeTpeue 3q0poBathes: «Jobpoe yrpo!»
Jo6poe yTpo CONHITY U IITHIIAM.
JloOpoe yTpo yIBIOUUBEIM JTUIIAM.
W xaxipr1ii cTaHOBHUTCS JOOPHIM, JJOBEPUUBHIM,
[Tyctb nobpoe yTpo murces go Bedepa!
2. YmnpaxHeHHus Ha pejaakcanuio; «OneHuny, «Kymnaukny, «JIto0onbiTHas
BapBapay, «[Ipyxunkmy», «[lamybay, «Ltanray, «[llanTaii 6onrait», «JIlumMon»
3. MaabunkoBas ruMHAcTHKA «COTATHKI
ATbl — 0aThl, aThl — 0aThI!
Ha BOMHY UJYT COJIATHI.
Yxazamenvuolii u cpednuil narvyvl 06eux pyKk «Mapuupyom Ha cmoiey,
uz0bpadicas conoam (0OCmabHble NAIbYbL NPUNCAMBL K TA0OHU).
Baoicrno, umobul nanvyvl «mapuupoganuy CUHXPOHHO, 8 HOZ).
3HaMsI KpacHOE HECYT,
Pyxu noonsams 66epx, nanvysl 86INPAMUmMb, NPUNCAMb Opye K 0pyey,
3amem COZHYmb PYKU 8 IOKMAX (3HAMS).
[Tymiku rpo3HbIe BE3YT.
Kynaku obeux pyk nescam Ha cmone. Boinpsmiennble yKa3amenibHble
naIbybl U30OPANCAIOM CINBOJIbL NYULEK.
4. ApTHKYJISUMOHHAS THMHAacTUKa Komnnexc No3
«Morsip», «Uuar0K», Ynctum 3y0kn», «KoTeHOK J1lakaeT MOJIOKO», «romoukay,
«bapaban»
5. CTHX0TBOpeHHE Heaean
Maiickuil npa3IHUK —
Hens [ToOenp!
OTtmeuaeT Bcsl cTpaHa.
HaneBaroT Hamm seanl
Boesrle opaena.

Hx ¢ yTpa 30BET nopora
Ha topxecTBeHHBIN napa.
U 3apymunBo ¢ mopora
Benen um 6a0ymiku riasasT
6. Bgaeaenue B Temy Henesqn. O0MeH HoBocTsiMUA. OOMeH MH(opManmeii.

7. Bbi0op nexypHbIx. PaGoTa ¢ kaneHaapem (uucno, Oenv Hedenu, Mecsy, Ce30H,

Nno200Hble KAPMOUKUL)

BeuepHumuii kpyr
Tema: [lenn IloGennl.
Ycnoenwtii cuznan. (360n KonokoavuuKa, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOEHUE?»
2. YnpaxHeHnue Ha peaakcanuio. «OneHn», «Kymaukny,
«JIrobonsiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkm», «Ilamy6a», «llTanray,
«TanTaii 0oaTaiy, «JInMoH»
3. Camomaccaik ¢ MI4OM.
Exuk ManeHbkuii 3aMep3

U B KIIyOOK CBEpHYJICH. (kpenko corcamv wapux 1a00HbIO)
CounHIle exHKa corpeso,
Exuk pa3BepHyiics. (omkpwims 1a00Hb U NOKA3AMb WAPUK

4. HUrtorosas Oecena.
Urto ceronns Mbl caenanu? Yto 60mbIiie BCEro yaanoch?
Yro cerosHs ObUIO HHTEPECHOTO?
UYto XOpoIIero Mpou30IuIo ¢ HAMH 3a MPOIICIINI IeHb B IETCKOM caxy?
Komy ¢ kem 06b110 HHTEpPECHO U KOM(OPTHO 001IaThCA(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaX aKTUBHOCTH)?
5. Ioxkenanus. (puTyasn npoaHus)
«CosHeYHbIe JTyYHKN
[IpoTsHYTH pyKH BIIEpe]] U COEMHUTH UX B LIEHTPE KpyTa.
THux0 TaKk MOCTOATH, MBITASICh IOYYBCTBOBATH CE0SI TEIUIBIM COTHEUHBIM JIYIUKOM




YTpeHHuii Kpyr
Tema: IOurnIe ucciaenosareau. HacekomMmele.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuxka, menoous)
1. IIpuBercrBue «IIpuBeTcTBHE C PAa3HBIM HACTPOEHHEM
s nposedenus ynpax)cHeHusi UCNOb3yemcs «KyOUK HACMpoeHUuily, Ha 2Pansx
KOMOPO20 PACNOI0NHCEHBL U300PAINCEHUSI CMAUNUKOB C PASHBIM HACMPOCHUEM.
Pebénox 30o0posaemcs, cmapasnce nepedams mo HACMpoeHue, Komopoe
coomeemcmaeyem KapmuHke.
Bocnurarens: PebsTa, naBaiiTe monpuBeTCTBYEM JIPYT APYyTra C pa3HbIM
HacTpoeHueM. [ToMoxkeT HaM B 3TOM «KyOUK HACTPOCHUI».
Kaxkoe npuBeTcTBHE BBI3BAJIO Y BaC MPHUATHBIC YyBCTBA?

2. YnpaxHeHnus Ha penakcanuio; «Onenny, «Kymnaukny, «Jlro0onbiTHAsS
BapBapay, «[Ipyxunkny», «[lamyda», «lItanra», «1llanrait 6onraii»,
«JIumMon»

3. HaapbuukoBasa rumHacTuka“Hacexombie”

Sl BecEnblil MaICKHIT XKYK. Corcamo Kynax, ykazameibHulll naiey u

3Haro Bce Ccallbl BOKpPYT. MusuHey paseecmu 6 CMmopoHsbl — «YColy,

Han nyxalikamu Kpyxy, nowiegenums UMu.

A 30ByT MeHs XKyxy.

He xycaii, komapuk 370ii!
51 yxe Gery mOMO.

Corcamp Kynauox, ykazamenbHblll naiey 6nepéo
(xo60omok). Muszuney u 6016UL01 NATLYDIL,
pacczza6ue onycmumbs 6HU3 — «JIANKU»
Buimanymo ykazamenvHoili naney npagoii pyku
u epauiams um, 3amem mo ditce camoe —
nanvyem 1eeou pyKu.
4. ApTHKYJISUHMOHHAS MMHACTHKaA Kowniexc Ne3
«Momsipy, «Muarok», Yuctum 3y0kn», «KoTeHOK 1akaeT MoJIoKoy, «romoukay,
«bapaban»
5. CTuxoTBOpEHHE Helen
Hacexomsbix Ha popore
Mu1 YBUIUM OYCHbL MHOTO,
Ko yMmeeulb Thl CUUTATD,
Hx Bcerna nerko y3Hatb.
Ecnu TonbpKo Janok mecTthb
Hacunrai Te1 POBHO,
Byne Torna ysepeH —
3t0 Hacekomoe!
6. Benenue B Temy Heneu. OomeH HoBocTssMu. OOMeH nHopMAaHeii.
7. Bb16op nexypHbix. Pagora ¢ kajeHgapeM (uucno, Oenv Hedenu, mecsy,

ITuena cenma HA LIBETOK,
IIb€T OHA BYIIUCTBINA COK

BeuepHumuii kpyr
Tema: IOnblie ucciaenoarean. Hacexombie.
Ycnoenwtii cuznan. (360n konoxkoavuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTpOEHUE?»
2. YnpaxHeHnue Ha peaakcanuio. «OneHny», «Kymaukny,
«JIrobonsiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkm», «Ilamy6a», «lITanray,
«TanTaii 0oaTaiy, «JInMoH»

3. Camomaccaik ¢ MI4OM.
Ynpaoicnenue svinonnsemces cnauana Ha npaeoii pyke, 3amem Ha 1€6ol.
Ha Gonbiiom auBane B psif (noouepeono kamaem Wapux K KarcoOMy

NAanb4uKy, HAYUHAas ¢ 601LUL020)

Kyxubr Katunsl cuasr:
[Ba measens, byparuno,
N Becemnprit UnmromHO,
W KOTEHOK, U CJIOHEHOK.
Pa3, nBa, Tpu, yeTkipe, MATH
[Tomoraem nameit Kate
MBI UTpYILIKH COCUUTATD.

4. Wroromas d0ecena.
Urto ceronns Ml caenanu? Yto 60mbIiie BCEro yaaaoch?
Uro ceroaHs ObLIIO HUHTEPECHOTO?
Uto x0poriero mpor3o1uio ¢ HaMu 3a MPONISANINHN AeHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpEeCHO ¥ KOM(POPTHO 00IIAThCA(UTPaTh, TPYIAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (puTyan npoaHus)
O0HuUMY 51 KpenKo APyra»
Jlet cTaHOBSATCS B KPYT U MO O4Yepeau 01aroaapsT Ipyr Ipyra 3a COBMECTHBIE
WUTPBI, OOHUMAIOTCS APYT C IPYTOM.

(Haoasrusaem wapuxom Ha KOHYUKU nATbLYES)




CE30H, no2ooHbvie KameLlKI/l)

YTpeHnnnii kpyr
Tema: IIBeThl 3eMin.
Ycnoenvwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)

1. MpusercrBue «IlocmoTpuTe BBHI HA Hac!»
[MocmoTtpure Bl HA Hac!  (Pyku 6 yenwmp kpyea)
Mer1 - pebsta, cyniepkinace!  (Pyku k cebe, bonbuioli naney - 66epx)
HpyxHble u cMmenbie, (OOHAMUCD, pYKU HA HIedU coceoaq)
A emé - ymenbie! Moxxem MHOTOE MBI ienatb, (Lllacaem na mecme)
Krneuts, pe3aTs, ATh, TUIECTH,  ([8UdtceHUs no meKcmy)
Xoporo cebst Bectu!  (Obusu cebs 3a nieyu)
[MocmoTtpure B HA Hac!  (Pyku 6 yewmp kpyea)
Mei - pebsita, cyniepkinace!  (Pyku k cebe, boavbuioil naney - 66epx)

2. YunpaxHeHHus Ha pejakcanuio; «Onerm», «Kymaukny, «JlrobomerTHas

BapBapa», «[Ipyxunkmy», «[lamyba», «llltanray, «[1lanrai 6onraiiy, «JIlumon»

3. IMaabuyukoBas ruMHacTHKa «Hamm HeskHBbIE IBETKH»
Hamm HexxHbIE IBETKH Pyxu 6 6epmukanbHoM nOA0HCEHUU.
PacnyckaroT nenectku Pazsecmu nanvywt pyx.
BeTepok uyTh AbIIINT, Pummuunvie 0sudicenus nanvyes pyx.
JlenmecTku KOJIBIILINT.
Haiu sexHbIe IBETKH
3aKpBIBAIOT JICTIECTKH.
Tuxo 3aceImaroT,

Coedunumo nanvywvl emecme.
Hebonvuue nokauusanus pyx co cocamulmu
nanbyamu.
T'onoBoit kayaroT.
4. ApTHKYJISUMOHHAS THMHAacTHKa Komnnexc No3
«Morsipy, «Uuar0k», Ynctum 3y0kn», «KoTeHOK J1lakaeT MOJIOKO», «romoukay,
«bapaban»
5. CrtuxoTBOpeHHe HeaAean
[Touemy Ha TOJIOBE HE PacTyT I[BETOYKU?
Benp pacTyT oHM B TpaBe U Ha Ka)KIoi Kouke!
Ecam BosOCH! pacTyT, 3HAYHT, UX CAXKAIOT. ..
A caxaTb UBETOYKHU TYT MHE HE pa3peruarot!
[Touemy He caenathb Tak:
CpesaTh Bce KyApSIIKH,
Ha Makymky — KpacHbIi Mak,
A BOKpyr — poMaiku!..
... BoT Ob111a OB1 ronoBal
I'onoBa uto HamO!
Jlec, uBetsl, TpuOEHI, Tpaga...
Tummna. [Ipoxnana.
6. Baeaenue B Temy Heneqn. OoMeH HoBocTsIMHA. OOMeH HH(popManHeii.
7. Bp10op nexypHbIix. PaGoTa ¢ kaneHaapem (uucno, Oenv Hedenu, Mecsy, Ce30H,

Beuepumuii kpyr
Tema: {BeTnl 3emJin.
Ycnoeuwtii cuznan. (360n KonoxkoavuuKa, menoous)

Hrpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTpOeHUe?»

2. YnpaxHenue Ha peaakcanuio. «Onenn», «Kymaukuy,

«JIrobonsiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkm», «Ilamyba», «llTanray,
«TanTaii 0oaTaiy, «JInMoH»

3. Camomaccaxx ¢ MAYOM.
Ynpaoicnenue evinonnsemcs cnauana Ha npaeoii pyke, 3amem Ha 1€60U.
MB&1 HayuuMces Opexu
Mexny manpliaMu KaTaTh.

(emu kamarom wapux medxcoy narbyamu CHA4aLa 0OHOU PYKU, NOMoOM Opy2oll).

3TO B MIKOJIE HAaM ITOMOXET
ByKkBBI pOBHBIE ITUCATB.

4. Hrorosas Oecena.
Yro ceronus Mel caenanu? Uto 60sblie Bcero yaanocs?
Urto ceroyiHst ObLIO UHTEPECHOTO?
Yo X0poIero Npor3oIuio ¢ HaMu 3a IPOLISIINH IeHb B JE€TCKOM caay?
Komy ¢ kem 6b110 HHTEpECHO ¥ KOM(OPTHO 00IIaThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanus. (puTyan NpoIiaHus)
«O4eHb KaJIb HAM PaccTaBaThCA»
OueHb kanb HaM paccTaBaThCs,
Ho npunna nopa npomarscs.
UTo0Ob! HaM HE YHBIBATb,
Hy»Ho kpenko Bcex 0OHATH (A€TH OOHUMAIOT IPYT Apyra 10 KPyTry)

=




Nno200Hble KapmoyKi)

YTpeHHuii Kpyr
Tema: [lenb ropoaa.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuxka, menoous)
1. IlpuBercrBHE.
-J1o0psIit 1enb, goporue pedsta!l Y MeHs CerogHs MPEKpacHOE HACTPOCHHUE U s
X04y ero nepeaaTbh BCeM BaM. A MMOMOXET MHE B 3TOM —3TOT LIBETOK.
S mpurnamaro Bcex BCTaTh B KPYT pajoCTH U CKa3aTh APYT IPYry noOpwie
MOKEJIaHMsl, IIepe/iaBas U3 PyK B PYKU «BOJIIICOHBIN I[BETOK.
XKenaro cuacThs u goOpa
Bcewm getsim ¢ camoro yrpa!
(Lemu nepeoarom Opye opyey yeemox u npousHoCcsam 000pbie NOHCeNAHUS).

2. YupaxxkHeHus Ha pejakcaumio; «Onenny, «Kymnaukmny, «JlrobonbiTHas
BapBapay, «[Ipyxunkny, «[lamybay», «lltanray, «llanrait 6onrait», «JIlumMon»
3. MaabunkoBasi ruMHacTHKA «B Hamem ropoae»

['opoa-3To yiuIlel, MPOCHEKTHI U I0Ma (Lemu knadym n1adons npasoti pyku u
HOCMYKUBAIOM NO0YePeOHO NANIbyamu no cmoiy)
[Inomanu, my3eu, napKkoB THILIMHA (Toorce camoe negotl 1a00HbIO)
breck orpoMHBIX CTEKOJI, MPa3JHUYHBIX BUTPUH  (PA3800AM NALbYbL 8 CHOPOHDYL
U coeOuHsIom ux)

bricTpoe nBrxkeHbE (kpy2o8bie 0udICceHUs KYIaKaAMUL)
[Tpoxoxux u MamH (ykazamenvHble nanibysl 6ecym no cmoiy)

4. ApTHKYJISUHMOHHAS MMHACTHKaA Kowniexc Ne3
«Momsipy, «Muarok», Yuctum 3y0kn», «KoTeHOK 1akaeT MoJIoKoy, «romoukay,
«bapaban»

5. CTuxoTBOpEHHE Helen
Ha cBere MHOTO ecTh uyiec.
C nepeBbsAMH B OJTHOM pPSILY
A Bpaneke, 1o rJagu Boj,
JlBa Oenbix nebens MIbIBYT,
JIOpOXKH YMHHO HAC BEAYT Brons MpamMopHBIX GOTOB.
B tenncrom uynHOM yronke Cunut nost Kposuios
6.BBenenne B Temy Heaean. O6meH HoBocTssMU. OOMeH nHpopManuen.
7.Bb100op pexypHbIx. PaboTa ¢ KaneHaapeM (yucuo, 0ensb Heoenu, Mecay, Ce30H,
n0200Hble KAPMOUKU)

Ho BoT npekpacHsli can;
CKyJIBOTYpPBI TaM CTOST.
Boxkpyr npyna 6onb1ioro,
[TpuBeTcTBY# 1H0O0TO.

BeuepHuii kpyr
Tema: [lenb ropoaa.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. Wrpa. «Y3Haii, Kakoe HacCTpoeHUe?»
2. YnpaxHeHue Ha pejqakcanuio. «OneHn», «Kymadakmy,
«JIrobombiTHAs BapBapay, «IIpykunkn», «llanybay», «llITanray,
«IanTaii 6onrTaiy, «JIuMoH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
Ynpaswcnenue evinonnsemcs cnauana na npasoii pyke, 3amem Ha J1€6ou.
B 3TOM fOMEKe TIATH dTaxeH: (kamaem wapux no 1aoonu)
Ha nepBoM >xuBeT ceMeicTBO exell, (raoasnusaem noouepeono na

Kaxcowlll NAlb4UK)

Ha BTOpOM XHMBET ceMENCTBO 3aiyar,
Ha tpersem - ceMeiicTBO ppKUX Oembyar,
Ha uerBepTOM *UBET C ITEHIAMU CUHULIA,
Ha nsitom coBa - oueHb yMHas NTULA.
Hy, uTo *e, mopa HaMm 0OpaTHO CIIYCTUTHCS:
Ha msiTom coBa,
Ha yeTBepTom cunmia,
benbuara Ha TpeTbeM,
3aifuaTa - BTOpOM,
Ha nepBoM exu, Mbl e1e K HUM MPUIEM.

4. Hrtorosas Oecena.
UYro ceroans Mel caenanu? Uto Oosblie BCEro yiainoch?
Urto ceroiHst ObUIO HHTEPECHOTO?
UYrto XOpouiero Npou30LuIo C HAMH 3a NPOLIEAIINN JEHb B IETCKOM cany?
Komy ¢ kem 6b110 HHTEpECHO 1 KOM(OPTHO 00IIaThCs(UrpaTh, TPYIAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanus. (puTyan NpoIIaHus)
«Cnacn6o ckaxem»
Cnacu60 ckaxeM MBI He pa3.
Bcemy kuBOMYy BOKpYT Hac:
Kak xopo1o Ha cBeTe KUTb,
Kak xopomio ymeTs apyXuTh!




YTpeHHuii kpyr
Tema: [lo cBuganus, Aerckuii caa! 3apaBcrByii mikoJa! llIkoabHble NPUHAAIEKHOCTH.
Yc10BHBIH CUTHAJ. (3BBOH KOJIOKOJbYHMKA, MeJI0IHs)
1. TIlpuBercrBme.
(demu ecmarom 6 Kpyz u 0eparcamuvcs 3a pyKu)
MsI Bce apyKHBIE pedsTa,
MsI pebsita — JOIIKOIATA.
Huxoro B 6ene He Opocum,
He otHnmeM, a monpocum.
Huxkoro He oOmxaeM.
Kak 3a00THUTBCS — MBI 3HAEM.
ITycTs BceM OyAET XOPOIIIo
Bynet panoctHo, cBeTIO!
2¥YnpakHeHus: Ha peaakcannio; «Onenny, «Kynauku», «JlrobonbsiTHas BapBapay, «IIpyKHHKHY,
«[Tanmy6ay, «[IItanray, «[antaii 6onTaii», «JIumon»
3.MaabynkoBasi riMHAcTHKA «CKOPO B HIKOJIY»

CKOpO B IIKOIY MBI MOM1EM

U noptdens ¢ coboit BozpmeM.
KHmxxy, pydky, KapaHaam
MgI B mopT¢henb TOI0KIM HaIIl.
Bynem mbI unTath, IHCaTH,

U yuuThCs BCe HA «HISATHY!

(«miararoT» maablaMu Mo CTOMY)
(3arubaroT majiblpBl M0 OJHOMY)

(COCTUHSIOT U Pa3beAUHSIOT TATbIIbI)
(XJI0TIAIOT B J1aJIOIIIN)
(TIOKa3bIBAIOT MSATH MAJIBIICB)

3ApTHKYJISIHOHHAS TUMHAcTUKA Kounnexc No3

«Mousipy, «IHII0K», YncTiM 3yOKm», «KoTeHOK makaeT MoJokoy, «romoukay, «bapabdam»
4.CTUX0TBOpEHHE HeTe TN

Jlerckuii can yroTHBINA AOM —

Urps! u Becenbe,

Ho mpumna mopa cbe3xkars,

JKnér Hac HOBOCEIbE:

B oM yroTHBIH, 700pEIi 10M,

Tonbko mupe, BhILIE. ..

K mepee3ny nan 3BOHOK —

Komokonpuuk CIBIIICH.

MpbI cienviid moB3poCeTh.

JKnér Hac nyTh MO3HaHbA.

— 31IpaBCTBYH, IIKOJIa, HOBBIH JOM!

Canuk — 10 CBUJaHbA!

5.BBenenne B Temy Henean. Oomen HoBocTsimu. O0MeH uHpopManuei

6.7. Bei6op nexypubix. PaGora ¢ kanenaapem (41ciio, 1eHb HeJlead, Mecsll, Ce30H,
MOTO/IHbIe KAPTOYKH)

Beuepumuii kpyr
Tema: Jlo cennanus, nerckuii caa! 3apascrByii mkosa! llkoabHbIe
NPUHALJIEKHOCTH.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOCHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha pejqakcanuio. «OneHn», «Kymadkmy,

«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpykunkn», «llany6ay», «llITanray,
«IanTaii 6onTaity, «JInMoH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
«ExXuK» 5 B pyKax Kpydy, (nanvuukamu Kpymum MAvuK)
[Tourpats s1 ¢ HUM X0uUy.
JloMuKk crenaro B JIaIONIKax —
He nocraner ero kouika.

4. Hrorosas Oecena.
Urto ceronns mMbl caenanu? Yto 60mbliie BCEro yaanoch?
Yro cerosiHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
Uro Xxopouiero npou3ouuIo ¢ HaMy 3a MPOLIEAIINI 1€Hb B IETCKOM cany?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpEeCHO 1 KOM(POPTHO 00IIAThCA(UTPaTh, TPYIAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaX aKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (pUTyan npoaHus)
«IIpoimaemcsi ¢ pa3HbIM HACTPOEHUEM»
Jlns mpoBeieHus yIpakHEHUS UCTIONB3YETCs «KYOMK HACTPOCHMIN», Ha TPaHIX
KOTOPOTO PacioJi0’KeHbl N300paykEHUsI CMAIJIMKOB C pa3HbIM HACTPOCHUEM.
Pe6GE€Hok mporaeTcs, crapasich nepeiaTh TO HACTPOSHUE, KOTOPOE COOTBETCTBYET
KapTHUHKE.

=

(npAYemM MAYUK 8 1A0OUIKAX)
(npusicumaem nadowku k cebe)

B: PebGsiTa, naBaiiTe nmomnpoiiaemMcsi Ipyr APYroM C pa3HbIM HACTPOCHHUEM.
[TomoxeT HaM B 3TOM «KyOUK HacTpoeHuit». Kakoe mpoianue BpI3BaNIO Y Bac
MPUSATHBIE YyBCTBA?




CeHTAbpPb OKTA6pPb | HOA6pPb Aekabpb AHBApb | deBpanb MmapT anpenb | mam
Tembl Hepgenu
1.[leHb 3HaHWI 1.Cenbckoxossiicte | 1.[leHb HapogHoro | 10cToOpoXKHO, 1PoxkgectBeH-ckoe | 1.0nmacHble 1MNycTb BCErAa 1.Ecam xo4vewb 1.[eHb Nobeabl)
2.TpaHcnopT u €HHbIV TpYA, e[INHCTBA yavua! 4yyao CUTyauum b6yneTt mama 6bITb 380p0OB 2.0roHb-apyr,
6e3onacHocTb yenoBeKa B cagy U 2.MockBa He cpa3y | 2Mpupoga 3umHaa | 2. dukue 2.Hawwu 2.BeceHHue 2.letam o 3Be€34ax | OroHb-Bpar
3.HexuBas oropoge. cTpounacb 3.MpomeKyTOUHaA | }KMBOTHbIE 3MMOIA 3aLLUTHUKMK NPOryJikn W NnaHeTax 3. (eHb cembm)
npmpogaa 2.CnaBa xneby Ha 3.}KnBOTHbIE AMarHocTuKa 3.3umyowme 3.Hawa apmusa 3.Mpupoaa 3.Mpupoay Hapo 4.YanBuTENbHbIN
4.Cap, oropog, cTone... CeBepa 4.HapopgHasa NTULbI npocbinaeTca 6epeub! MWP HACEKOMBIX...
3.JomalHure n 4.470 N3 vero Ky/abTypa 1 4.3nmHune 4.KHura — 4.Hemy mbl 5.Mbl bygyuwme
OMKNE KUBOTHbIE. 53HameHuTbIE TpaanumMm pa3BsieyeHuna WUCTOYHWMK 3HAHUM Hay4Yunch 3a rof, NepBOKIACCHUKMU

4.}nBoTHbIE
KapKUX CTpaH

noaen Poccum

Ha3sBaHue yTpeHHero 1 BeuepHero Kpyra

1.3gpaBcTBYiA, 1.[eHb HapogHoro 1.3uma B cTUXax n 1.Jom. 1.MexayHapoaHbl 1.0eHb Nobenpbl
[ETCKUA cagd. [eHb e[INHCTBA KapTUHKaXx. besonacHocTb M }KEHCKUI aeHb
3HaHWN. Ce30HHble [OMa.
1 Jetv pasHbIxX M3MeHeHUA
HaLMOHaNbHOCTEN-
Apy3bA
2.TpaHcnopT,6e3on | 2.Cenbckoxo3sancts | 2.MocKBa-cTonunua 2.BecHa B ctmxax n | MNMokoputenn
aCHOCTb Ha gopore | eHHble npodeccun. | Hawel PoanHel. KapTUHKaXx. BCE/IEHHOM
OTkyaa xneb Ce30HHble Kocmoc
npuwen U3MeHeHUA
3.0ceHb B cTUXax 1 | 3.[lomawHune 3.ApKTHKa u 3.HoBbi rog, 3.3umytowme 3.[eHb Beperu nnaHety!
KapTUHKaXx. nTULbI AHTapKTMAA. LwaraeT No NnaHeTe | NTUUpI 3aLNTHUKOB JeHb 3awnTbl
Ce30HHble 3.JomalHue n KunBoTHbIE OTtevecTBa 3emnu.
U3MeHeHuA OVKNE KUBOTHble XOJI0AHbIX CTPaH 3. HosorogHue
XN10MOTbI
4.MpasgHuK 3.Adpuka n 4HapopaHan 4 3MmHKe 4 Hepena petckoi 4.lOHble
yporkasa. Osowm. ABcTpanuma. Ky/bTypa K ONIMMMUNNCKNE KHUTU nccnegosaTenu.
@PpyKTbI KMBOTHbIE KapPKUX Tpagmuum, HapoAabl | Urpbl Hacekomble

CTpaH

Poccun

5.Hayu4Hble
OTKPbLITUA

5.00 cBupaHwua,
netckui caa!
3apaBcTBYM
LwKona.

JAdononHurenbHo

A yenoseK. YTo A 3Hato o cebe

KoMHaTHble pacTeHuA

[epeBbAa U KycTapHUKK

LseTbl 3emnun

[eHb cHATUA 6hoKaabl JleHMHrpaaa

JeHb ropoga




